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Odkad istnieja ludzie... ]

,Wojna to zorganizowany konflikt, w ktérym wykorzystuje sie znaczne srodki, bron i przemoc, a
uczestniczqg w nim dziatajgce zgodnie z planem grupy. Celem uczestniczqgcych w nim grup jest
przeforsowanie swoich interesow. [...] Akty przemocy majgce miejsce w tym kontekscie sg
ukierunkowane na fizycznq integralnosc¢ przeciwnikdw i prowadzq do smierci i obrazen”.
Wikipedia[2]

Starozytny grecki filozof Heraklit (ok. 520 p.n.e. — 460 p.n.e.) powiedziat: ,Wojna jest ojcem
wszystkich”.Bl W 1642 roku angielski filozof Thomas Hobbes napisat o ,wojnie wszystkich przeciwko
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wszystkim” jako o pierwotnym stanie natury. ! Niecate 300 lat pdzniej Sigmund Freud nawigzat do
innego powiedzenia Hobbesa i stwierdzit: ,Cztowiek jest wilkiem dla cztowieka”, , dzikg bestig, ktérej
obce jest oszczedzanie wtasnego gatunku”, opierajac sie na ,,pierwotnej” — czyli z géry ustalonej,
wrodzonej — ,wrogosci ludzi wobec siebie nawzajem”. B!

Gdyby tak byto, nie musieliby$Smy sie zastanawia¢, jak dochodzi do wojen lub czyje interesy sg w nich
realizowane: po prostu mamy to w genach... Oznaczatoby to rowniez, ze wojen nie da sie unikngé¢ w
dtuzszej perspektywie. A jesli juz, to tylko za cene sttumienia naszej prawdziwej natury, naszych
,predyspozycji”.

Nawet dzisiaj nadal gtosi sie teze, ze wojna jest pierwotnym, quasi ,,naturalnym” stanem. Dwa
przyktady:

W 2009 roku, odbierajgc Pokojowg Nagrode Nobla, Barack Obama, prezydent USA, ktéry miat na
sumieniu wiecej dni wojny niz wszyscy jego poprzednicy, ogtosit:l’l ,Wojna pojawita sie w takiej czy
innej formie wraz z pojawieniem sie pierwszego cztowieka na $wiecie”.[2

Na stronie internetowej ,,Zukunftsinstitut” (Instytutu Przysztosci) zatozonego przez badacza trendow
Matthiasa Horxa mozna byto przeczyta¢ w 2024 roku: ,0dkad istniejg ludzie, istniejg konflikty
zbrojne” 8l Tutaj uwazano nawet, ze wiadomo to dokfadnie:

,Najbardziej agresywne spoteczeristwa to te, ktdre kojarzymy raczej z atrybutem ,,pokojowym”.
Spoteczeristwa towcow-zbieraczy miaty najwyzszy wskaznik morderstw, a w wiekszosci
regiondéw swiata toczyty sie niekoriczqce sie wojny plemienne. W naturalnym stanie pierwotnym
brano wszystko, co mozna byto zdoby¢, cztonkowie innego plemienia nie byli uwazani za
,haszych”, a opory przed zabijaniem byty niewielkie, zwtaszcza w wielu sytuacjach
niedostatku”.[9]

W pordwnaniu z tym ,,naturalnym stanem pierwotnym” demokracje burzuazyjne, w ktérych ubdstwo,
wyzysk, ucisk i podzeganie do wojny sg regulowane prawnie, muszg — a raczej powinny — oczywiscie
wydawac sie czystym zbawieniem.

Podroz do czasow prehistorycznych

Przyjrzyjmy sie zatem aktualnemu stanowi wiedzy na temat ewolucji cztowieka. Poniewaz w
archeologii, ze wzgledu na niewielkg liczbe dowoddw, czesto opiera sie na przypuszczeniach i
,whnioskach analogicznych” [10], wiekszosc tez jest kontrowersyjna wsrdd samych ekspertéw, a juz
pojedyncze nowe znalezisko czesto burzy dotychczasowy obraz, niektdre z ponizszych informacji,
zwtaszcza dotyczace datowania, majg jedynie charakter tymczasowy. Mam nadzieje, ze wnioski, ktore
z nich wyciggnatem, beda miaty trwalszy charakter.

Obecnie przyjmuje sie, ze oddzielenie linii prowadzgcej do wspdtczesnego cztowieka od linii
prowadzacej do wspdtczesnego szympansa nastgpito okoto sze$¢ miliondw lat temu.22 W rezultacie
powstaty istoty o wygladzie zblizonym do matp, nazywane , przedcztowiekami”. O ,,pierwotnych
ludziach” i ,wczesnych ludziach”, ktdrzy wyewoluowali z nich i byli pierwszymi przedstawicielami
rodzaju ,,Homo”, méwi sie od dwdch do trzech milionéw lat temu. 12 |stnienie ,anatomicznie
wspétczesnego cztowieka”, Homo sapiens, potwierdzono dotychczas na okoto 300 000 lat temu.23!
Panuje zgoda co do tego, ze do procesu stawania sie cztowiekiem przyczynito sie miedzy innymi
wykorzystanie ognia. Informacje na ten temat mozna znalez¢ na stronie internetowej ,,Planet
Wissen”:14

»Niektore znaleziska wskazujq, Zze nasi przodkowie [...] juz okoto 1,5 miliona lat temu
wykorzystywali site ognia. Jednak kwestia, od kiedy czfowiekowi udato sie samodzielnie
rozniecic ogien, jest nadal przedmiotem gorqcej dyskusji wsrod naukowcow. Wielu z nich
zaktada, Zze neandertalczycy byli w stanie to zrobi¢ za pomocq krzemieni juz 40 000 lat temu”.
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Gdyby podane liczby byty prawidtowe, nasi przodkowie przez prawie péttora miliona lat postugiwali
sie ogniem, nie wiedzgc, jak go samodzielnie rozniecié. Nic dziwnego, ze inni naukowcy, tacy jak
historyk James C. Scott, zaktadajg znacznie wcze$niejszy termin: okoto 400 000 lat temu. 251

400 000 czy 40 000 lat? Za tg niezwyktg niejasnoscig wynoszacg 360 000 lat kryje sie podstawowy
problem badan nad najwcze$niejszymi etapami naszego rozwoju: cho¢ mamy wiele przypuszczen
dotyczacych wiekszosci okresu istnienia coraz bardziej ludzkich istot, to wiemy o nich bardzo niewiele.

Brak reprezentatywnych stwierdzen

W opublikowanej w 2021 roku ksigzce Poczgtki. Nowa historia
ludzkosci antropolog David Graeber i archeolog David Wengrow
podsumowujg aktualny stan badan. Piszg: ,Jesli chodzi o nasza
wczesng prehistorie,

,hie ma prawie zadnych znalezisk. Istniejq [...] tysigce lat, w ktdrych
jedynymi dostepnymi swiadectwami dziatalnosci hominiddw jest
pojedynczy zgb lub kilka odfamkdow obrobionego krzemienia. |[...]
SPIEGEL Jak wyglgdaty te pierwotne spotecznosci ludzkie? Powinnismy
e przynajmniej w tym miejscu byc szczerzy i przyznac, Ze nie mamy o
EINE NEUE tym najmniejszego pojecia. [...]
SRR UL ) DI W odniesieniu do wiekszosci okresow nie wiemy nawet, jak
zbudowani byli ludzie ponizej krtani, nie mowigc juz o pigmentacji,

odzywianiu i wszystkim innym”.1t6

MENSCIIIEIT

W 2024 r. archeolog Harald Meller, historyk Kai Michel i biolog ewolucyjny Carel van Schaik
potwierdzili: ,Mamy do czynienia z znikoma liczbg zachowanych kosci ludzkich”.2Z! Jedna z
cytowanych przez nich szacunkowych liczb wynosita 3000 odkrytych ,,szczagtkébw Homo sapiens, ktore
miaty ponad 10 000 lat”.8

Jesli chodzi o catkowitg liczbe przodkéw, praprzodkéw, wezesnych i wspdtczesnych ludzi, ktérzy do
tego czasu zamieszkiwali Ziemieg, istnieje — z koniecznosci wysoce spekulatywna — liczba ponad
siedmiu miliardéw.2%! Poniewaz populacja istot podobnych do ludzi poczgtkowo rosta najwyrazniej
bardzo powoli, zdecydowana wiekszos¢ z nich nalezata do grupy Homo sapiens. [20]

Kilka tysiecy szczatek sposréd miliardéw osobnikéw rozsianych po potowie Ziemi, z ktérych coraz
mniej mozna znaleZ¢ wraz z uptywem czasu: pokazuje to, jak chwiejne sg wszystkie uogdlnione
whnioski dotyczace wczesnych istot podobnych do cztowieka i ludzi. Nie mozna méwié o tym, ze
fragmenty szkieletéw kilku osobnikéw nadaja sie do wyciggania reprezentatywnych wnioskéw na
temat duzych grup zyjacych ludzi.

Zeby i kosci czaszki, ktére stanowig przewazajgca czesc tych znalezisk, nie zawierajg zadnych
informacji na temat aspektéw psychospotecznych, stanu psychicznego i duchowego ich dawnych
wiascicieli. Nie zawierajg wiec réwniez informacji o tym, czy byli oni wojowniczy, czy tez mitowali
pokdj.

Pierwsze , bezposrednie Swiadectwa tego, co dzi$ nazywamy [...] , kulturg”, siegajg ,,nie wiecej niz 100
000 lat wstecz”. Dopiero od okoto 50 000 lat takie $wiadectwa pojawiajg sie coraz czesciej. 1211

Homo sapiens istniat juz jednak co najmniej 250 000 lat temu. Jednak to, co wydaje nam sieg, ze
wiemy o stanie psychicznym, motywach, celach i zachowaniach spotecznych ludzi w ciggu tych 250
000 lat, opiera sie — z wyjatkiem ostatnich pieciu tysiecy lat — prawie wytgcznie na mniej lub bardziej
prawdopodobnych przypuszczeniach.

O tym, jak niepewne sg te zatozenia, po raz kolejny swiadczy wiadomos¢ z 6 czerwca 2023 r., ze juz
200 000 lat temu podobni do ludzi przodkowie mieli chowac swoich bliskich. Dotychczas
przypisywano to tylko neandertalczykom i Homo sapiens — i to dopiero od 100 000 lat.
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Odkrycia te, jak podano w komunikacie, ,,podwazajg

Hannes Stubbe dotychczasowe rozumienie ewolucji cztowieka, zgodnie z ktérym
WELTGESCHICHTE dopiero rozwdj wiekszych mdézgéw umozliwit wykonywanie
DER PSYCHOLOGIE ztozonych czynnoéci, takich jak chowanie zmartych”.22

Zwiezte zestawienie wczesniejszych znalezisk archeologicznych i
wynikajgcych z nich hipotez mozna znalez¢ w ksigzce
Weltgeschichte der Psychologie (Swiatowa historia psychologii)
autorstwa psychologa i antropologa Hannes Stubbe.[23!

Opieka zamiast morderstwa

R. Brian Ferguson, inny antropolog, zbadat setki szkieletéw Homo
sapiens starszych niz 10 000 lat, znalezionych w réznych
miejscach, pod katem obecnosci $ladow przemocy
miedzyludzkiej. Wynik: tylko w przypadku okoto trzech tuzindw z nich tak byto. Oznacza to, ze nie
znalazt on zadnych archeologicznych dowoddw na istnienie wojen w okresie sprzed ponad 10 000 lat.
Ponadto przemoc nie musiata by¢ stosowana celowo.24

W rzeczywistosci istniejg réwniez dowody przemocy miedzyludzkiej w czasach prehistorycznych;
najwczesniejsze z nich datuje sie na okoto 430 000 lat temu. [25] Po przeanalizowaniu w swojej
ksigzce Die Evolution der Gewalt (Ewolucja przemocy) catego okresu trzech milionéw lat od
pojawienia sie gatunku Homo, ,nie pomijajac przy tym zadnych istotnych sladéw”, Meller, Michel i
van Schaik podsumowujg jednak: ,,Nie ma nawet garsci dowoddéw na celowe zabijanie ludzi”.[26]
Jednak nawet gdyby te zabdjstwa byty morderstwami, czego nie da sie ustali¢ z powodu braku relacji
naocznych swiadkéw, morderstwo nie jest wojng. A pojedynczy morderca — o ktérym w
przeciwienstwie do ofiary nie ma zadnych informacji — nie moze by¢ traktowany jako reprezentatywny
dla dwczesnej populacji ludzkiej.

Harald Meller i jego wspdtautorzy zauwazajg ponadto:

,Szukajgc prehistorycznych dowodow na wojny, morderstwa i
zabdjstwa, odkrywa sie zamiast tego slady opieki i troski. Wyniki
badarn paleoarcheologicznych swiadczg o tym, Ze ludzie pomagali
sobie nawzajem i wspierali sie, poniewaZ w przeciwnym razie wiele
urazow oznaczatoby wyrok Smierci”.

Jako przyktad podaja neandertalczyka, ktéry réwniez zmart okoto
430 000 lat temu i cierpiat na ,,catg game choréb
zwyrodnieniowych, urazy, skrocenie prawej reki i prawdopodobnie
Slepote lewego oka oraz powazng utrate stuchu”, a mimo to
osiggnat wiek ,czterdziestu do piecdziesieciu lat” — co byto

Frieden wollen;,

aber Kriege fithren. =~ - o mozliwe tylko dzieki ,,codziennemu wsparcia” swojej grupy, w tym

Eine Menschheits= ) .
geschichtg ~ 2 - leczenia ran.[27]

: ~
-

Kryteria ,,wojny”

Ponadto nie kazde celowe uzycie przemocy miedzyludzkiej, a nawet nie kazdy konflikt zbrojny jest
wojng. Ponownie odwotujac sie do Wikipedii:
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,Podstawowym wyzwaniem przy klasyfikacji wojen jest pytanie, kiedy wojne mozna nazwac
wojng. W ujeciu politycznym i naukowym czesto rozrdznia sie konflikt zbrojny od wojny. Za
konflikt zbrojny uznaje sie sporadyczne, raczej przypadkowe i nieuzasadnione strategicznie
starcie zbrojne miedzy walczqcymi stronami”. [28]

W ,,duzych projektach badawczych”, jak dalej czytamy, , liczbe 1000 ofiar Smiertelnych rocznie uznaje
sie za przyblizony wskaznik tego, ze konflikt zbrojny przeradza sie w wojne”. Inne ,,definicje wojny”
wymagaty ponadto ,,minimum ciggtych dziatan planistycznych i organizacyjnych przynajmniej jednej
ze stron konfliktu” lub ,,aby przynajmniej jedna ze stron konfliktu byta paistwem, ktére uczestniczy w
konflikcie ze swoimi sitami zbrojnymi” .[29]

Znalezisko, ktére przez dtugi czas uznawano za dowdéd najstarszego konfliktu zbrojnego, spetniato
wspomniane kryteria co najwyzej czeSciowo. R. Brian Ferguson opisuje wykopaliska w dzisiejszym
Sudanie:

,Cmentarz ten, znany jako stanowisko archeologiczne nr 117, zostat odkryty w pofowie lat 60.
podczas ekspedycji kierowanej przez Freda Wendorfa, archeologa z Southern Methodist
University w Dallas w Teksasie, i wedtug przyblizonych szacunkéw ma od 12 000 do 14 000 lat.
Zawierat 59 dobrze zachowanych szkieletow, z ktorych 24 znaleziono w Scistym zwiqzku z
kawatkami kamienia, ktére zinterpretowano jako czesci pociskéw”.22

Do tej pory znaleziono tam 61 zwtok w réznym wieku i obu ptci; 41
szkieletow nosi $lady obrazen. [31] Nie udato sie jednak ustali¢, czy
osoby te zostaty pochowane w tym samym czasie, czy tez w ciggu
wielu lat. W swojej ksigzce Als der Mensch den Krieg erfand (Kiedy
cztowiek wynalazt wojne) prehistoryk Dirk Husemann wskazuje, ze
Fred Wendorf odkryt ,w poblizu kolejne miejsce pochdwku z tego
samego okresu”, w ktérym ,,zadna z ofiar nie miata obrazen”.

Uznano zatem za mozliwe, ze w stanowisku archeologicznym 117
celowo ,,pochowano tylko tych, ktérzy zgineli Smierciag

ALS DER OREEEEEN  owattowng”.22l W miedzyczasie okazato sie, ze ,wiele z tych oséb
MENSCH miato obrazenia” — gtéwnie spowodowane strzatami lub

DEN KRIEG witdczniami — , ktére w chwili $mierci byty juz zagojone”; [33]
ERFAND dotyczyto to trzech czwartych dorostych.

Ocena Dirka Husemanna wydaje sie zatem trafna: mozna ,wykluczy¢” masakre.34
Jednak wyniki te Swiadczg o ,,powtarzajace;j sie przemocy miedzyludzkiej”.[35]

5,988 min lat bez sladow wojny

Jednak nawet gdybysmy — pomimo catkowite]j nieznajomosci blizszych okolicznosci — chcieli uznaé
obrazenia i zabdjstwa w Sudanie sprzed okoto 12 000 lat za oznaki wojny, oznaczatoby to, biorgc pod
uwage szes¢ milionéw lat ewolucji cztowieka: przez 5,988 miliona lat, czyli przez 99,98% tego czasu,
nie ma dowoddw na istnienie wojny. Jesli zamiast tego weZzmiemy pod uwage trzy miliony lat od
powstania wczesnych ludzi, czyli gatunku Homo, jako punkt odniesienia, mozemy stwierdzi¢ to samo
dla 99,96 procent tego czasu. Nawet jesli wezmiemy pod uwage tylko dotychczas udowodnione 300
000 lat istnienia Homo sapiens, nalezy stwierdzié, ze przez 96 procent zycia ,,anatomicznie
wspotczesnych ludzi” nie ma zadnych dowoddw na jakiekolwiek konflikty zbrojne. Podobnie jest w
przypadku neandertalczykow, ktérzy juz 450 000 lat temu istnieli ,,jako odrebny gatunek”. [36]
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Réwniez Harald Meller, Kai Michel i Carel van Schaik stwierdzajg, ze dla tego nieskoriczenie dtugiego
okresu ,,nie ma jak dotgd zadnych archeologicznych dowoddéw na wojny lub nawet sporadyczne
konflikty miedzy grupami”. Archeologia moéwi tu ,jasnym jezykiem: z punktu widzenia historii
ludzkosci zbiorowe, zorganizowane mordowanie wydaje sie by¢ zjawiskiem stosunkowo nowym”. [37]

EIRISTO PR R VAN Dlaczego, pytaja psycholog Christopher Ryan i psychiatra Cacilda
CACILDA JETHA Jethd w swojej ksigzce Sex. Die wahre Geschichte (Seks. Prawdziwa
historia), nasi przodkowie mieliby wyrusza¢ w wyczerpujace
wedréwki po zyznej, w zasadzie niezamieszkanej[38] planecie z
niewyczerpanymi zasobami[39], aby gdzies zabijac innych ludzi lub
ex sami zostad zabici? Pasuje to do faktu, ze na tysigcach odkrytych do
tej pory prehistorycznych malowidfach naskalnych nie ma scen
wojennych.2%
DIE WAHRE Dopiero okoto 7000 lat temu powstato kilka masowych grobéw, ktére
GESC H ICHTE eksperci w wiekszosci uznajg za dowdd wojennych masakr.[41]
: Najwczesniejsze przedstawienia obrazowe, na ktérych tucznicy
wydajg sie staé naprzeciw siebie jako wrogowie,[42] datuje sie
obecnie na okoto 5000 lat. [43]
Mozna przypuszczac, ze wojny byly przede wszystkim wynikiem
powstania autorytarnych struktur spotecznych, a wraz z nimi

nieréwnego podziatu ddbr, by¢ moze dodatkowo podsycanego przez kleski zywiotowe i ich
réznorodne skutki.[44]

Podsumowujac: stwierdzenia takie jak te cytowane na poczatku wypowiedzi Baracka Obamy lub
»Zukunftsinstitut” (,0dkqd istniejq ludzie, istniejg konflikty zbrojne”) nie majg zadnego uzasadnienia i
sg zatem jednoczesnie nienaukowe.

Kto mimo to rozpowszechnia takie twierdzenia, musi odpowiedzie¢ na pytanie, na jakiej podstawie i z
jakiej motywacji to robi. W przypadku Obamy nasuwa sie mysl, ze przedstawianie wojen jako czego$
gteboko ludzkiego utatwito mu ich wywotywanie bez wyrzutéw sumienia.

Podobnie dzisiejszym podzegaczom wojennym w rzgdach i Srodkach masowego przekazu moze
odpowiada¢ wskazywanie na rzekomg wrodzong w nas sktonnos¢ do niszczenia i zabijania, a nawet
zqdza tego, aby uatrakcyjni¢ nam dgzong przez nich ,gotowos$¢ do wojny” zgodnie z mottem:
,Przeciez i tak tego chcecie!”.

Zasadniczo obowigzuje zasada: kto wierzy w wrodzong destrukcyjnos$¢ cztowieka, oszczedza sobie
irytujacego pytania, co sprawia, ze ludzie stajg sie ,,Zli".

Granice wiedzy

Brak obiektywnych mozliwosci oceny wczesnej historii ludzkosci oznacza oczywiscie jednoczes$nie: Nie
mozemy réwniez udowodnic, ze poczatki ludzkosci byty catkowicie pokojowe, ani ze istniat rajski,
pierwotnie komunistyczny lub matriarchalny stan pierwotny. W 1996 roku, po doktadnych badaniach,
archeologowie Brigitte Roder, Juliane Hummel i Brigitta Kunz doszli do wniosku, ze matriarchatu ,nie
mozna go ani udowodnic, ani obali¢ na podstawie zrédet archeologicznych. Jednym z najwiekszych
problemdw archeologii jest to, ze do dzi$ nie ma ona klucza do $wiata mysli minionych spoteczenstw”.
[ﬁl

W przypadku ostatnich 50 000 lat rysunki naskalne i przedstawienia figuralne — wymagajace
interpretacji — dajg wprawdzie wglad w ten sSwiat mysli. Jednak bardziej wiarygodny , klucz” powstat
dopiero dzieki mozliwosci utrwalenia jezykéw pisanych w sposdb trwaty, na przyktad w postaci pisma
klinowego — czyli okoto 5000 lat temu. 48! Fakt, ze nawet ten klucz nie jest precyzyjnie uksztattowany,
Ze pisemne przekazy s czesto btedne, znieksztatcone i prawie zawsze niekompletne, potwierdza
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stuszne stwierdzenie, ze historia jest pisana przez zwyciezcéw. W stynnym przypadku Wyspy
Wielkanocnej to zdobywcy i handlarze niewolnikéw przypisali tubylcom zniszczenia, ktére sami
spowodowali i zainicjowali.4Z

W historii czesto spotyka sie zniestawienia ,,prymitywnych”
kultur. Tak wiec neandertalczycy byli i nadal sg czesciowo
przedstawiani jako umiesnieni, ,,ograniczoni umystowo i trudni do
przebicia pod wzgledem otepiatosci i braku kultury obcy”[48] -
mimo ze liczne znaleziska juz dawno potwierdzity, ze ten gatunek
ludzkiego, ktéry wyginat zaledwie okoto 40 000 lat temu, byt pod
wszystkimi istotnymi wzgledami réwny Homo sapiens, réwnie
Hludzki” i w niektorych przypadkach mieszat sie z nim poprzez
rozmnazanie.[49] Hannes Stubbe zauwaza: ,,Nawet jesli
niektérym naukowcom trudno jest to przyznaé, musimy dzis
zaakceptowac neandertalczykow jako petnoprawnych ludzi,
posiadajgcych wszystkie funkcje umystowe, psychiczne i
spoteczne, sity i kompetencje [...]”.[50] Neandertalczycy mieli tez

Martin Kuckenburg

Der Neandertaler . >
{uf den Spuren des ersten Europders Wlekszy mOZg niz my .. 51 |

Martin Kuckenburg w kilku publikacjach przywrdcit
neandertalczykom sprawiedliwos¢ jako ,,pierwszym
Europejczykom”.[52]

Klett-Cot

W odniesieniu do tematu ,,zdolnosci wojennych” warto zwrdci¢ uwage na dwa kolejne przyktady
znieksztatcenia rzeczywistosci. Tylko razaca, obecnie szczegétowo ujawniona manipulacja danymi[53]
pozwolita psychologowi Stevenowi Pinkerowi twierdzi¢, ze w przesztosci ,,przemoc zbiorowa [...] byta
obecna zawsze i wszedzie”[54] — i wywnioskowac z tego idealizacje burzuazyjno-kapitalistycznych
struktur spotecznych. [55] Szczegdlnie bezczelnie postgpit antropolog Napoleon Chagnon[56], ktéry w
1964 r. podarowat plemieniu Yanomami siekiery i maczety, aby nastepnie na podstawie tych faktéw i
roznych fatszywych informacji stwierdzi¢ w bestsellerowych ksigzkach, ze sg oni niezwykle agresywni.
W 1995 roku Yanomami zakazali mu wstepu na swoje terytorium z powodu ciggtego oczerniania ich
ludu.[57]

Jednak Chagnon, a tym bardziej Pinker, nadal s3 traktowani jako gtéwni swiadkowie brutalnosci ludéw
tubylczych i wrodzonej ztosliwosci.

Historyk Rutger Bregman zebrat przyktady fatszywosci ,standardowej
narracji” o ,,ztym dzikusie”, ktérego dopiero ,,dobra” (zachodnia)

RUTGER cywilizacja musi uczyni¢ spotecznie akceptowalnym, i krytycznie
BREGMAN przeanalizowat rzekomo naukowe eksperymenty, badania i
publikacje dotyczgce obrazu cztowieka.
IM Dochodzi on do wniosku, ze cztowiek jest — tak jak tytut jego ksigzki —

GRUNDE »W gruncie rzeczy dobry”.[58]
Czy opisany brak rzetelnych danych dotyczacych (przed)historii
GUT/\(/ ludzkosci oznacza, ze nie mozemy odpowiedzie¢ na pytanie, czy
> jesteSmy urodzonymi wojownikami? Tak, mozemy.
) Wrodzona sktonno$¢ do wojny i zabijania musiataby ujawniac sie
M zawsze i wszedzie — chocby tylko dlatego, ze trzeba jg stale ttumic.
0‘35}353»‘“ Aby odrzuci¢ twierdzenie, ze jesteSmy urodzonymi wojownikami,
jako nieuzasadnione, musimy jedynie udowodnic, ze byto lub jest

inaczej. W przypadku ostatnich tysigcleci jest to catkowicie
mozliwe.[59]

EINE NEUE GESCHICHTE
DER MENSCHHEIT
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towcy i zbieracze

Jesli chodzi o naszych blizszych przodkéw, ktdrzy zajmowali sie towiectwem i zbieractwem — czesto
nazywanych ,, mysliwymi-zbieraczami” — wedtug Haralda Mellera, Kai Michela i Carela van Schaika
nalezy ,, pochowac uprzedzenie wywodzace sie od Thomasa Hobbesa[60]”, ze ich zycie byto ,samotne,
nedzne, obrzydliwe, zwierzece i krétkie”. [61] Najwyrazniej byli oni wyzsi ,,od dzisiejszego
przecietnego cztowieka”, a ich srednia dtugos¢ zycia mogta wynosié, jak podajg Christopher Ryan i
Cacilda Jetha, od 70 do 90 lat. Rdwniez antropolog Robert Edgerton uwaza, ze w Europie ,,mieszkancy
miast prawdopodobnie dopiero w potowie XIX lub nawet XX wieku” osiggneli dtugowiecznosc¢
towcow-zbieraczy.[62] Nomadzi ci byli najwyrazniej ,doskonale przystosowani do swojego
Srodowiska” i nie mieli powodu, aby wywotywaé konflikty z powodu braku zasobdw. [63]

Wskazujg na to réwniez badania dotyczace ,, 148 smiertelnych przypadkow agresji” w 21 dawnych i
wspotczesnych spotecznosciach towcdw-zbieraczy, przeprowadzone przez antropologa Douglasa P.
Fry'a we wspotpracy z filozofem Patrikiem Séderbergiem. [64] Wyniki badan podsumowujg oni w
nastepujgcy sposob: przyczyng tych zgondw byly zazwyczaj motywy osobiste, takie jak zazdros¢ lub
zemsta, rzadko wasn rodzinna, a ,jeszcze rzadziej” konflikt ,miedzy spotecznosciami politycznymi lub
wojna”. W okoto potowie spotecznosci nie odnotowano ,,zadnych smiertelnych incydentéw, w ktérych
brato udziat wiecej niz jeden sprawca”. [65]

- Systemy towiecko-zbierackie nie istniaty tylko przed powstaniem
D | e M U h I en panstw, ale przez tysigce lat wspdtistniaty z panstwami, ktére powstaty
d e [ poraz pierwszy okoto 6000 lat temu.[66] Jak pokazuje James C. Scott w
swojej ksigzce Die Miihlen der Zivilisation[67], ta rownolegta
Z | VI I I Sat Ion egzystencja wynikata miedzy innymi z tego, ze zycie towiecko-zbierackie
pozostawato atrakcyjng alternatywg dla osiadtego trybu zycia. W
ufortyfikowanych osadach srednia dtugos¢ zycia i jakos¢ zycia
poczatkowo nie wzrosty, a wrecz spadty. Miedzy innymi dlatego, ze
bliskie wspétzycie ludzi miedzy sobg i ze zwierzetami domowymi
_]a mes C Scott powodowato epidemie, a takze dlatego, ze ludzie byli teraz zmuszeni
do zdobywania wszystkiego, co niezbedne do zycia, gtdwnie w jednym i

*\‘};&W*‘d’w 2‘2_&3}\\%\1 tym samym miejscu.

\¥}

Jednak nawet w powstajgcych duzych miastach istniaty przyktady

a pokojowego wspodtzycia. Jedng z takich osad byto anatolijskie Catal
Huyuk (lub Catalhoyiik)[68], ktdre istniato przez okoto 1500 lat,

poczawszy od okoto 7400 r. p.n.e., zajmowato powierzchnie do 13 hektaréw i liczyto kilka tysiecy

mieszkancéw. Dostep do pozywienia i dobra materialne byty najwyrazniej rozdzielane dos¢

rownomiernie, nie ma zadnych wskazéwek na istnienie centralnej wtadzy porzagdkowej, a tym bardziej

represyjnej, ani na przestepstwa z uzyciem przemocy lub mordercze walki.

Jednakze: dotychczas zbadano archeologicznie tylko 5 procent tej osady.[69] Niemniej jednak jest to

réwniez silna wskazowka, ze wojny NIE sg statym elementem ludzkosci.

Dzieki badaniom etnologicznym siegajgcym wspotczesnosci mozna ponadto udowodnié, ze
przedstawiciele gatunku Homo sapiens potrafig przez dtugi czas dobrze ze sobg wspotzyd.

Uczy¢ sie od najbardziej pokojowych spoteczenstw

W 2021 roku Douglas P. Fry, ktéry od dawna prowadzi badania nad mozliwosciami utrzymania

pokoju[70], oraz psycholog spoteczny Peter T. Coleman przedstawili w artykule swoj ,,Projekt trwatego
pokoju” (Sustaining Peace Project)[71]. Od 2014 roku ich grupa ztozona z psychologdw, antropologow,
filozoféw, astrofizykdw, ekologdw i politologdw oraz ekspertéw ds. informacji i komunikacji stara sie o
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,bardziej kompleksowe i doktadniejsze zrozumienie trwatego pokoju”. Wbrew powszechnym
doniesieniom medidw, piszg Coleman i Fry, do dzi$ istnieje wiele spoteczenstw, ktére ,,od 50, 100, a
nawet kilkuset lat” zyjg w pokoju w obrebie swoich granic i ze swoimi sgsiadami. Obalajg to
»przekonanie, ze ludzie sg z natury zaprogramowani do wojny”.[72] Jako przyktady podajg miedzy
innymi dziesie¢ sgsiadujgcych ze sobg plemion w gérnym biegu brazylijskiej rzeki Xingu, kantony
szwajcarskie oraz zwigzek Irokezéw.

Jako szczegdlnie sprzyjajgce pokojowi czynniki wyréznili nastepujgce elementy: nadrzedng wspdlng
tozsamosc/tagczace dziatania zbiorowe i instytucje/normy, wartosci, rytuaty i symbole skierowane
przeciwko wojnie/, jezyk pokoju” w $srodkach masowego przekazu, o ile takie istnieja/politykow,
przedsiebiorcéw, duchownych i aktywistow, ktdrzy przyczyniajg sie do rozwoiju i realizacji wizji pokoju.

[73]

Nasuwa sie pytanie, co z tego jest obecnie dostepne w RFN lub w
THE UE. Coleman i Fry klasyfikujg te ostatnig réwniez jako

HUMAN spoteczeristwo mitujgce pokdj. Ale ich artykut pochodzi jeszcze z
POTENTIAL 2021 roku...

FOR

PEACE W celu pogtebienia wiedzy na stronie internetowej Sustaining Peace

gnanthtopalopicaliGhallonge to Project[74] zaleca sie lekture ksigzke Fry'a (niestety niedostepng w

Assumptions about War and Violence

jezyku niemieckim): The Human Potential for Peace.

Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci

Juz w 1973 roku psychoanalityk i badacz spoteczny Erich Fromm
: : zebrat raporty na temat réznych grup etnicznych i jakosci ich relacji
DOUGLAS P. FRY spotecznych. W jego przetomowej pracy Anatomia ludzkiej
destrukcyjnosci[75] mozna przeczytaé, ze jeszcze w drugiej potowie
XX wieku istniaty stabilne, afirmujace zycie, pokojowe, czesto matriarchalne spotecznosci, w ktérych
nie byto potrzeby ttumienia rzekomego instynktu zabijania.[76] Fromm podsumowuje:

,Chociaz we wszystkich kulturach obserwujemy, ze ludzie broniq sie przed zagroZeniem zycia,
walczqgc (lub uciekajgc), destrukcyjnosc i okrucierstwo sq w tak wielu spoteczeristwach tak
minimalne, ze tych ogromnych réznic nie datoby sie wyjasnic, gdybysmy mieli do czynienia z
,wrodzonq” pasjq”. [77]

Ksigzka Fromma zawiera ponadto, o ile mi wiadomo, nadal najbardziej kompleksowe zestawienie
argumentéw z zakresu psychoanalizy, psychologii (spotecznej), paleontologii, antropologii,
archeologii, neurofizjologii, psychologii zwierzat i historii, ktére przemawiajg za wrodzong sktonnoscia
cztowieka do wspétpracy i pokojowego wspdtzycia.

Chciatbym tylko wybra¢ kilka punktéw, ktére sg bezposrednio zwigzane z naszym tematem:

- Agresja sama w sobie, wywodzgca sie od tacinskiego stowa ,,aggredere” = zbliza¢ sie do kogos lub
czegos, podejmowac cos, nie jest nie tylko czyms ztym, ale stanowi niezbedny, zdrowy element
naszego repertuaru dziatan. Tylko dzieki niej mozliwe jest wyznaczanie granic, egzekwowanie,
samoobrona i samoobrona. Juz na poczatku naszego zycia potrzebujemy tej umiejetnosci, aby
przedrzec sie przez waski kanat rodny i urodzié¢ sie. Zdolnos¢ do zdrowej agresji w tym sensie
posiadajg zaréwno zwierzeta, jak i ludzie. Jest ona zawsze zwigzana z sytuacjami zagrozenia lub
wyzwaniami. Przypuszczenia dotyczgce popedu agresji (Konrad Lorenz) lub nawet popedu $mierci
(Sigmund Freud) sg bezpodstawnymi spekulacjami. [78]
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Erich - W pewnych okolicznosciach agresywne zachowanie wigze sie
réwniez z niszczeniem, destrukcjg — na przyktad, gdy lew rozrywa
mem antylope lub gdy ludzie zabijajg w sytuacji bezposredniej samoobrony.
= . 2 T = Jednak zaréwno u zwierzat, jak i u 0séb wystarczajgco zdrowych
Anatomie der
menschlichen

psychicznie, niszczenie to nigdy nie staje sie celem samym w sobie.
i )Q%i i‘&!ki‘i\/iﬂ"éit - Ani zwierzeta, ani osoby zdrowe psychicznie nie zachowuja sie
R ' sadystycznie, celowo wrogo wobec zycia, z luboscig brutalnie. Tylko
ludzie zniszczeni psychicznie, przez co powaznie zaburzeni
psychicznie, chca wojny.

- Cztowiek jest w stanie przewidzie¢ zaréwno rzeczywiste, jak i
nierealne, jedynie sugerowane zagrozenia dla zycia. Nawet te ostatnie
mogg wywotac u niego biologicznie uwarunkowang agresje lub
destrukcje stuzgcg zachowaniu gatunku lub wtasnemu przetrwaniu.
Byto to — i nadal jest — czesto wykorzystywane przez elity wiadzy do wywotania masowej gotowosci
do wojny.

- Sensowne zycie, satysfakcjonujgce relacje miedzyludzkie, ale takze dogtebna psychoterapia moga
pomac ztagodzi¢ lub wyleczyé skutki socjalizacji prowadzacej do destrukcji.[79]

To, czy przychodzimy na swiat jako potencjalni mordercy, mozna réwniez sprawdzi¢ na podstawie
indywidualnych biografii. Przeznaczeniem do tego sg biografie ludzi, ktérzy popetnili tak powazne
zbrodnie, jak wywotanie wojny i masowe morderstwa.

Goebbels

Joseph Goebbels,[80] urodzony w 1897 roku, jako pdzniejszy minister propagandy nazistowskiej stat
sie jednym z gtéwnych odpowiedzialnych za antysemicka, antykomunistyczng i antyradziecka
propagande wojenng panstwa nazistowskiego.

W dziecifdstwie i mtodosci Goebbels byt entuzjastg, pisat wiersze, sztuki teatralne i utwory
fortepianowe, czytat miedzy innymi Gottfrieda Kellera, Theodora Storma, Schillera i Goethego,
zakochiwat sie i miat nadzieje na zycie petne mitosci i uznania.

Do tego, ze nadzieja ta stopniowo sie rozmywata, przyczynita sie jego koslawos¢ stdp, a raczej
negatywne reakcje na te niepetnosprawnosc. Dla jego surowych katolickich rodzicéw byta ona
,proba”, ktéra najlepiej byto zaprzeczy¢. Wywotywata nieche¢, a nawet odraze u krewnych i kolegéw
ze szkoty, a pdZniej takze u niektdrych kobiet, ktére mu sie podobaty.

Z czasem na pierwszy plan wysunat sie obiekt zastepczy , 0jczyzna”, ktory zastgpit niespetniong mitosé
do innych ludzi. Jednak jeszcze w 1919 roku, jako 22-letni zwolennik ruchu narodowego, Goebbels z
powodzeniem ubiegat sie o doktorat u zydowskiego profesora i ocenit, , ze jest to ,niezwykle mity” i
Luprzejmy cztowiek”.[81] W 1920 roku tak skomentowat poczgtkowo zwycieskie ,lewicowe”
powstanie masowe w zachodnich Niemczech przeciwko reakcyjnym Freikorps i Reichswehrze:
,Czerwona rewolucja w Zagtebiu Ruhry [...]. Jestem zachwycony z daleka”. [82]

W poszukiwaniu ,geniusza”, ktéry mégtby zbawic jego i Niemcy, w 1921 roku po raz pierwszy ustyszat
o Adolfie Hitlerze — i byt rozczarowany. Rymowat: ,,Gdy tylko widze swastyke, mam ochote sie wysrac”.
831

Jednak nastgpity frustracje zawodowe i prywatne, bezrobocie, gtdd, niepewnos¢ egzystencji,[84]
nasility sie problemy psychiczne: poczucie bezsensu, mysli samobdjcze, naduzywanie alkoholu,
zatamania nerwowe. Teraz ,fazy gtebokiej depresji” przeplataty sie u niego z ,wybuchami fanatycznej

woli”. [85]
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W 1922 roku dowiedziat sie od swojej narzeczonej, ze jest ona ,,p6t-Zydéwka”, co wprawito go w
irytacje, ale na razie nie zakonczyt zwigzku.[86] W 1924 roku nadal dostrzegat pozytywne strony
,Kapitatu” Karola Marksa. [87]

Stopniowo jednak catkowicie ulegt ideologii narodowego socjalizmu i kultowi przywddcy, miedzy
innymi dlatego, ze pozwalaty mu one sttumic poczucie nizszosci i depresje. Teraz, jak napisat, ,,na
niebie uformowata sie biata chmura w ksztatcie swastyki”. [88] Bezwarunkowy zwolennik Hitlera byt
gotowy.

Proces ten trwat jednak prawie 30 lat.

Hitler

Niewiele jest osdb, o ktdrych opublikowano tak wiele publikacji jak
o Adolfie Hitlerze. W 2020 roku ukazata sie kolejna ksigzka, ktéra

H IT L E R zawiera aktualny stan wiedzy na temat jego dzieciistwa i mtodosci:

Hannes Leidinger - Christian Rapp

PRAGENDE JAHRE Hitler — Préigende Jahre (Hitler — lata ksztattujace). [89
Kindheit und Jugend 18891914 Mozna z tego wywnioskowac¢ po raz kolejny: dorastajacy Adolf byt

najwyrazniej coraz bardziej dotkniety problemami z samooceng,
ktore kompensowat wielkimi ideami; nasilata sie réwniez jego
upartosé, nieustepliwosé i agresja werbalna. Nie byto to jednak
niczym dziwnym ani rzadkim w typowym dla tamtych czaséw,
czesciowo brutalnym i represyjnym traktowaniu dzieci i mtodziezy,
ktéremu on réwniez byt poddawany.

Ponadto Hitler przez dtugi czas potrafit zachowac inng strone swojej
osobowosci, a mianowicie zdolnos¢ do emocjonalnych wahan.
Zydowski lekarz Eduard Bloch, ktéry bezskutecznie prébowat

- uratowadé matke 18-letniego Hitlera przed Smiercig z powodu raka,
opisat kllkad2|e5|at lat pdzniej, jak postrzegat syna w dniu Smierci matki:

,Adolf, ktdrego twarz zdradzata zmeczenie po nieprzespanej nocy, siedziat obok swojej matki.
Aby zachowa¢ ostatnie wspomnienie o niej, narysowat jq [...]. W catej mojej karierze nie
spotkatem nikogo, kto bytby tak zniszczony przez zal jak Adolf Hitler. [...] Nikt nie mdgt wtedy
nawet podejrzewac, ze stanie sie on uosobieniem wszelkiego zta”.[90]

Nie mozna wiec nawet sugerowac, ze Goebbels czy Hitler urodzili sie jako potwory, ze ,,zdolnos¢ do
prowadzenia wojny” mieli wrodzona.

Czasami mozna czerpac nadzieje z zajmowania sie zotnierzami. Amerykanski ekspert wojskowy Dave
Grossman dowodzi, ze ,najwiekszym wyzwaniem dla armii jest przezwyciezenie niecheci zotnierzy do
zabijania innych ludzi”. ,Hibicje zabijania” mozna przezwyciezy¢ jedynie poprzez ,tepigce ¢wiczenia i
ukierunkowany trening”. Podczas Il wojny Swiatowej zotnierze amerykanscy byli tak stabo
przygotowani do zabijania, ,ze tylko 15 do 20 procent piechuréw w ogdle oddato strzat”.[91]

Podsumowanie

1) Twierdzenie, ze ludzie zawsze prowadZzili wojny, jest pozbawione podstaw naukowych, niepowazne i
wprowadza w bfqgd.

2) Pytanie, czy jestesmy ,,urodzonymi wojownikami”, czy ,,zdolnos¢ do wojny” nalezy do natury
ludzkiej, mozna zbadac¢ naukowo — i odpowiedziec na nie zdecydowanym NIE.
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Kto ma wtasne dzieci lub wystarczajgco intensywny kontakt z matymi dzieémi, moze w tym miejscu
zastanowi( sie, czy postrzega te dzieci jako bezpodstawnie agresywne, a nawet destrukcyjne — jako
,urodzonych wojownikéw”, ktérym mozna przypisac¢ gotowosc¢ do zabijania. Istnieje obecnie wiele
wynikéw badan z réznych dziedzin nauki, ktére dowodzg, ze przychodzimy na $wiat z potencjatem do
prospotecznego zachowania, mitosci, przyjazni, wspotpracy i pokojowego nastawienia.[92] | ten
potencjat domaga sie realizacji! Nawet politycy, ktérzy dzis ponownie wywotujg wojny i masowe
morderstwa, a nawet ci, ktdrzy te morderstwa nastepnie wykonuja, kilka lat temu przyszli na swiat
jako dobrzy ludzie.

Innymi stowy: wszyscy mamy wszystkie niezbedne warunki, aby by¢ dobrymi ludZzmi w dobrym
spoteczenstwie.

Na tej podstawie mozna ponownie sformutowaé prawdopodobng hipoteze dotyczacg wczesnych
etapow rozwoju ludzkosci. Teza akceptowana obecnie przez wielu naukowcéw zaktada, ze wszyscy
przedstawiciele gatunku Homo sapiens — mozna tu dodaé rdwniez neandertalczykéw — posiadajg
»jednos¢ psychiczng”. Innymi stowy: odkad istniejg ,wspdtczesni” ludzie, dysponujg oni podobnymi
predyspozycjami psychicznymi. Graeber i Wengrow[93] pisza, ,ze cztowiek, ktdry zyje z polowania na
stonie lub zbierania pgkdéw lotosu, moze by¢ tak samo analityczny, krytyczny, sceptyczny i pomystowy,
jak ktos, kto zarabia pienigdze jako kierowca lub gospodarz lub kieruje wydziatem uniwersyteckim”.
Mozna wiec przypuszczac, ze nasi odlegli przodkowie byli rownie mato wojowniczy, jak my od
urodzenia.

A dzisiaj?

Jesli istnieje w nas potencjat, aby by¢ dobrymi ludZzmi w dobrym spoteczenstwie — dlaczego ten
potencjat sie nie rozwija?
Poniewaz nie zyjemy w dobrym spoteczenstwie.

Dzieci nie sg w zadnym wypadku mniej wartosciowe niz dorosli. Jednak w porédwnaniu z tymi
ostatnimi majg one niewiele mozliwosci samodzielnego decydowania o swoich warunkach zycia. W
Swiecie takim jak nasz, charakteryzujgcym sie autorytarnymi hierarchiami, wyzyskiem, uciskiem,
kontrolg rodzinng i paristwowg oraz niszczeniem $rodowiska, jest mato miejsca na rozwdj psychicznie
zdrowych dzieci.

Wynikajace z tego cierpienia i niedostatki, ich czesto niewystarczajgco zaspokojone potrzeby
powodujg smutek, bol i ztos¢ — ktdre z reguty nie mogg by¢ odpowiednio wyrazane wobec
wychowawcow. Gromadzg sie one zatem, az osiggajg destrukcyjne rozmiary — co pdZniej poteguja
upokorzenia w szkole, podczas nauki, w sferze zawodowej i pracy.

Poniewaz tego rodzaju nagromadzone uczucia nie mogg by¢ zazwyczaj oficjalnie wyrazane — chyba ze
ktos zostanie na przykfad zotnierzem — sg one ukrywane za fasadg spotecznej konformnosci,
uprzejmosci i mitosci. W ten sposéb powstaje — nadal — ,charakter autorytarny”, ktéry kfania sie w
gore i depcze w dét.[94]

Ma to bardzo niepokojgce konsekwencje dla catej struktury spotecznej. Destrukcyjne emocje nie tylko
sg stale obecne w sposdb podswiadomy, ale w odpowiednich okoliczno$ciach mogg rowniez w kazdej
chwili wybuchngg. Jest to tym tatwiejsze, gdy media i polityka wskazujg jako cele osoby stabsze
spotecznie lub demonizowane ,,obce”. W przesztoéci w Niemczech byli to przede wszystkim Zydzi,
komunisci i Rosjanie — obecnie ponownie Rosjanie, a wkrétce prawdopodobnie rowniez
Chinczycy.[95]

W ten sposoéb, poprzez masowg socjalizacje destrukcyjnych struktur psychicznych i manipulacje
mediami, prébowano i nadal prébuje sie wyszkoli¢ ludzi do ,,gotowosci bojowej”. Im bardziej jestesmy
agresywni i mamy zaburzong samoocene, tym bardziej nadajemy sie do wszelkiego rodzaju
destrukcyjnych celéw — niezaleznie od tego, czy s to cele nacjonalistyczne, neofaszystowskie,
fundamentalistyczne, imperialistyczne, niszczgce srodowisko, skierowane przeciwko dzieciom,
kobietom, homoseksualistom lub ksenofobiczne.
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Jesli masowo nagromadzona wybuchowa ztos¢é znajdzie ujscie, poglady stajg sie wymienne: terroryzm
i morderstwa mozna popetniaé zaréwno pod pretekstem ,prawicowych”, jak i ,lewicowych” , dla
chwaty Boga, dla zbawienia Allaha, na rzecz ekodyktatury lub — jak obecnie — jako element zachodniej
neoliberalnej ,opartej na zasadach” globalnej szczesliwosci.

Psychoanalityk Wilhelm Reich opisat ten zasadniczy proces w 1933
roku w swojej Psychologii masowej faszyzmu: represjonowanie dzieci
sprawia, ze stajg sie one ,bojazliwe, niesSmiate, bojace sie
Massenpsychologie  autorytetow, grzeczne w sensie burzuazyjnym i podatne na

des Faschismus  \yychowanie”. Dzieci przechodzity najpierw przez ,autorytarne

Der Originaltext von 1933

Wilhelm Reich

miniaturowe panstwo rodziny, [...] aby pdzniej méc dostosowaé sie do
0goblnych ram spotecznych”.

Zgromadzona energia zyciowa, ktdra po przejsciu tego procesu
wychowawczego nie mogta juz znalez¢ naturalnego ujscia, szuka teraz
zastepczych ujsé, wptywa do naturalnej agresji i wzmacnia jg, tworzac
,brutalny sadyzm, ktory stanowi istotng czes¢ masowo-
psychologicznej podstawy wojny, inscenizowanej przez nielicznych w
interesie imperialistycznym”. Cztowiek tak zdeformowany psychicznie
Pycoseritverss - dziata, czuje i mysli” wbrew swoim zyciowym interesom. [96]

W ten sposéb stajemy sie ,wojownikami”.

Ale poniewaz w naszej naturze lezy bycie pokojowym, solidarnym i prospotecznym — bez innych ludzi
nie mozemy by¢ ,,ludzmi”, nie mozemy tez bez nich istnie¢ na poczatku naszego zycia — sprawia nam
to bdl, gdy jestesmy przygotowywani do ,wojskowosci”.

Alternatywy, perspektywy

Pozostaje pytanie: co musi sie sta¢, aby ludzie ponownie STALI SIE tak pokojowo nastawieni, jakimi
najwyrazniej sa po urodzeniu — lub, jeszcze lepiej: aby mogli POZOSTAC tak pokojowo nastawieni?
Poniewaz wielokrotnie juz sie na ten temat wypowiadatem[97], bede sie streszczat.

Nadal potrzebujemy przewrotu w stosunkach gospodarczych i politycznych, odejscia od naszej coraz
bardziej destrukcyjnej, neoliberalno-kapitalistycznej struktury spotecznej. Jednak samo to nie
wystarczy, jak pokazato zwtaszcza ostatecznie nieudane eksperymenty ,realnego socjalizmu”.
Konieczna jest réwniez rewolucja psychospofeczna.

Zwigzek miedzy tymi dwoma zjawiskami trafnie ujat Wilhelm Reich w 1934 roku:

LJesli probuje sie zmieni¢ samq strukture cztowieka, spoteczeristwo stawia opdr. Jesli probuje sie
zmieni¢ samo spoteczenstwo, ludzie stawiajg opdr. To pokazuje, ze Zzadnej z tych rzeczy nie da
sie zmieni¢ w oderwaniu od drugiej”.[98

W odniesieniu do naszej wspdtczesnosci mozna to ujgé w nastepujacy sposdb: dorosli powinni —
miedzy innymi wykorzystujgc wiedze psychoterapeutyczng — pracowac nad swoimi zaburzeniami
psychicznymi wynikajgcymi z socjalizacji, a jednoczesnie zadbad o to, aby ich dzieci i wnuki nie musiaty
w ogdle doswiadczac tych zaburzen.
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Psychoanalityk Hans-Joachim Maaz wprowadzit — miedzy innymi w
g swojej ksigzce Der Gefiihlsstau[99]—- odpowiednig koncepcje , kultury
Der G (ff///7/.\l\'f// /[l terapeutycznej” w okresie transformacji NRD i rozwinat jg do postaci

PSYCHOGRAMM ,kultury relacji”[100].
EINER GESELLSCHAFT

HANS-JOACHIM MAAZ

Q Towarzyszenie dzieciom w zyciu z mitoscig, aktywne dazenie do
dobrych i rownych zwigzkéw partnerskich, spetnionego zycia
seksualnego i zdrowia psychicznego, potepianie autorytarnych,
wrogich zyciu, a nawet podzegajgcych do wojny norm w zyciu
prywatnym i publicznym, w rodzinie, szkole, pracy, mediach, kosciele,
polityce i paistwie oraz poszukiwanie oséb o podobnych pogladach, z
ktérymi mozna sie temu przeciwstawi¢ — zyskato jeszcze wieksze
znaczenie i aktualno$é.[101]

Najbardziej zwiezty opis dtugoterminowego celu takich wysitkéw pochodzi od Ericha Fromma:
,zdrowe spotfeczenstwo”, ,w ktdrym nikt nie musi sie juz czué zagrozony: ani dziecko przez rodzicow,
ani rodzice przez stojgcych ponad nimi, ani zadna klasa spoteczna przez inng, ani zaden nardd przez
supermocarstwo”.[102]

* %%

Uwagi i Zrodta

[1] Za projekt oktadki dziekuje — po raz kolejny — Janowi Petzoldowi. Wczesniejsza wersja tego
artykutu zostata opublikowana w 2023 r. na mojej stronie internetowej, a w 2025 r. na stronie apolut
(https://apolut.net/sind-wir-geborene-krieger/). Do nowej wersji w znacznym stopniu przyczynita sie
owocnha wymiana pogladdéw z prehistorykiem i kulturoznawcg Martinem Kuckenburgiem.

Poniewaz czerpie tutaj z réznych dziedzin nauki, w ktérych nie mam specjalnych kwalifikacji, a takze
korzystam gtownie ze Zzrédet wtérnych, zalecam zapoznanie sie z ksigzkami wymienionymi w tekscie i
sprawdzanie w Internecie aktualizacji dotyczacych zwtaszcza znalezisk archeologicznych.

[2] https://de.wikipedia.org/wiki/Krieg#Ebenen der Kriegsf%C3%BChrung.

[31 ,Wojna jest ojcem wszystkich, krélem wszystkich. Jednych czyni bogami, innych ludzmi, jednych
niewolnikami, innych wolnymi” (https://de.wikipedia.org/wiki/Heraklit).

[41 ,Najpierw pokaze, ze stan ludzi bez spoteczeristwa obywatelskiego (ktéry mozna nazwac stanem
natury) jest niczym innym jak wojng wszystkich przeciwko wszystkim; i ze w tej wojnie wszyscy maja
prawo do wszystkiego” (https://de.wikipedia.org/wiki/Bellum omnium contra_omnes).

[5] Sigmund Freud (1930) [1929]: Niepokdj w kulturze, w: GW tom 14, Fischer, s. 419-506, tutaj s.
471. O tym, ze Freud niestusznie powotuje sie tam na Hobbesa, a ponadto zniestawia wilki, zob.
https://andreas-peglau-psychoanalyse.de/der-mensch-ist-dem-menschen-kein-wolf-ueber-eine-
eklatante-freudsche-fehlleistung/.

[6] Od maja 2016 r. Obama byt ,,oficjalnie prezydentem USA z najwiekszg liczbg dni wojny”. Pod jego
rzgdami Stany Zjednoczone prowadzity do tego czasu ,tgcznie 2663 dni wojny”
(https://www.spiegel.de/panorama/krieg-barack-obama-ist-der-us-praesident-mit-den-meisten-
kriegstagen-a -00000000-0003-0001-0000-000000567071) . Ponadto ,,zabdjstwa za pomocg dronéw
staty sie doktryng panstwowg, co tydzien podpisywat on tzw. , liste zabdjstw”
(https://www.deutschlandfunkkultur.de/drohnenkrieg-obamas-toedliches-erbe-100.html), ktérej
ofiarg padto kilka tysiecy niewinnych ludzi — jako ,szkody uboczne”.

[7] https://www.welt.de/politik/ausland/article5490579/Seine-Rede-zum-Friedensnobelpreis-im-
Wortlaut.html.
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[8] https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/warum-gibt-es-noch-immer-kriege/ W marcu 2025 r. nie
udato mi sie znalez¢ tego artykutu na nowo zaprojektowanej stronie internetowej instytutu.

[9] Tamze.

[10] Martin Kuckenburg (1993): Siedlungen der Vorgeschichte in Deutschland, 300000 bis 15 v. Chr.
(Osadnictwo prehistoryczne w Niemczech, 300 000 do 15 p.n.e.), Dumont, s. 10.

[11] https://de.wikipedia.org/wiki/Menschenaffen#Entwicklungsgeschichte. Na stronie
https://de.wikipedia.org/wiki/Hominisation mowa jest o pieciu do siedmiu milionach lat, a na stronie
https://de.wikipedia.org/wiki/Stammesgeschichte des Menschen podaje sie 7,9 miliona lat. Bardzo
spekulatywne jest wycigganie wnioskdw na temat psychospotecznych predyspozycji wspdétczesnych
ludzi na podstawie zachowania dzisiejszych szympansdéw (i bonobo): w ciggu szesciu milionow lat
samodzielnego rozwoju wiele mogto sie zmieni¢ w obu gatunkach. Antropolog R. B. Ferguson zbadat
badania, ktére sugeruja, ze dzisiejsze szympansy sg ,matpami-zabdjcami” — co czesto interpretuje sie
jako dziedzictwo ludzkosci. Wynik: spo$réd 27 zabdjstw miedzy osobnikami tego samego gatunku,
zarejestrowanych lub podejrzewanych w 18 osrodkach badawczych szympanséw ,w ciggu tacznie 426
lat obserwacji terenowych”, ,, 15 pochodzi zaledwie z dwdch sytuacji silnie nacechowanych konfliktem
[...]. Pozostate 417 lat obserwacji daje srednig zaledwie 0, 03 zabéjstw rocznie”. Ponadto Ferguson
uwaza za prawdopodobne, ze te Smiertelne konflikty ,nie sg strategig ewolucyjng, ale reakcjg na
ingerencje cztowieka” w sSrodowisko zycia szympansow
(https://www.scientificamerican.com/article/war-is-not-part-of-human-nature/ ttumaczenie A.P. por.
Martin Kuckenburg, 1999: Czy raj znajdowat sie w dolinie Neandertal? W poszukiwaniu wczesnych
ludzi, Econ, s. 154 i nast.).

[12] https://de.wikipedia.org/wiki/Stammesgeschichte des Menschen.

[13] https://www.mpg.de/11820357/mpi _evan jb 2017. Jednak: Poniewaz ,wyglad wspdtczesnych
ludzi charakteryzuje sie szerokim spektrum réznic”, ,,nie ma zgody co do tego, kim sg ludzie
L,wspodtczesni” i kiedy po raz pierwszy pojawili sie w znaleziskach skamieniatosci” (G. J. Sawyer/ Viktor
Deak: Der lange Weg zum Menschen. Lebensbilder aus sieben Millionen Jahren Evolution, Spektrum
2008, s. 174) . W przypadku wczesniejszych, przedludzkich hominidéw sytuacja staje sie coraz mniej
jasna. Czesto kosci, ktérych wiek rézni sie o setki tysiecy lat lub ktdre zostaty znalezione w miejscach
oddalonych od siebie o tysigce kilometréw, sg tgczone w celu (re)konstrukcji przypuszczalnych
gatunkéw hominidéw (tamze, np. s. 13 i nast.). Na przyktad cieszacy sie duzym zainteresowaniem
»Ccztowiek z Denisowej” jest, jak sie twierdzi, ,,pewnie udowodniony” nie tylko przez analize DNA, ale
takze przez jeden palec (wiek: od 48 000 do 30 000 lat), jeden palec u nogi (wiek: od 130 000 do 90
900 lat), dwoma zebami trzonowymi (jeden starszy niz 50 000 lat, drugi mtodszy niz 50 000 lat),
wszystkie znalezione na granicy z Kazachstanem, a takze przez jednq zuchwe wykopang w chifiskim
Tybecie (wiek: 160 000 lat) (https://de.wikipedia.org/wiki/Denisova-Mensch;
https://www.mpg.de/5018113/denisova-genom).

[14] https://www.planet-wissen.de/natur/energie/feuer/index.html.

[15] James C. Scott (2019): Die Mihlen der Zivilisation. Eine Tiefengeschichte der friihesten Staaten,
Suhrkamp, s. 20, por. Hannes Stubbe (2021): Weltgeschichte der Psychologie, Pabst, s. 27.

[16] David Graeber/ David Wengrow (2021): Poczatki. Nowa historia ludzkosci, Klett-Cotta, s. 96, 98.
Bardzo podobnie opisuje juz Kuckenburg (jak w przypisie 11, s. 13—15) ograniczenia archeologii i
paleoantropologii.

[17] Harald Meller, Kai Michel, Carel van Schaik (2024): Die Evolution der Gewalt. Warum wir Frieden
wollen, aber Kriege fiihren, dtv, s. 136.

[18] Tamze, s. 152.

[19] https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/wissen/acht-milliarden-menschheit-wachstum-
418385/ Hipotezy dotyczgce gwattownych wahan populacji w czasach prehistorycznych mozna
znalez¢ pod adresem: https://science.orf.at/stories/3221020/.

[20] Poniewaz do 3000 szczatkéw, wraz z uptywem czasu, dochodzi coraz mniej znalezisk fragmentéw
szkieletow, catkowita liczba nie wzrasta znaczgco, jesli wyjs¢ poza krgg Homo sapiens. Roéwniez
sposrdd ,wielu miliondw neandertalczykéw” , ktére miaty zy¢ facznie, dotychczas znaleziono ,tylko
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Prosze cytowac jako

Andreas Peglau (2025): Nie jesteSmy urodzonymi wojownikami. O psychospotecznych
uwarunkowaniach pokojowego nastawienia i ,,zdolnosci do walki” (https://andreas-peglau-
psychoanalyse.de/wir-sind-keine-geborenen-krieger-zu-psychosozialen-voraussetzungen-von-
friedfertigkeit-und-kriegstuechtigkeit/) Ttumaczenie na jezyk polski.

Przekazywanie i rozpowszechnianie niniejszego artykutu w celach niekomercyjnych jest wyraznie
pozgdane.

Na licencji Creative Commons (Uznanie autorstwa — Niekomercyjne — Bez zmian 4.0
Miedzynarodowe, CC BY-NC-ND 4.0).
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