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insanlar var oldugundan beri ...[!l

“Savas, planli bir sekilde hareket eden kolektiflerin katildigi, silah ve siddet kullanilarak énemli
kaynaklar harcanarak yiiriitiilen organize bir catisma olarak tanimlanir. Katihmci kolektiflerin
amaci, kendi ¢ikarlarini dayatmaktir. [...] Bu amagla gergeklestirilen siddet eylemleri, diisman
bireylerin fiziksel biitiinliigiine yénelik olup, éliim ve yaralanmalara yol agar.” Wikipedia[2]

Antik Yunan filozofu Herakleitos (yaklasik MO 520 — MO 460) su s6zii sdylemistir: “Savas, her seyin
babasidir”El 1642'de ingiliz filozof Thomas Hobbes, “herkesin herkese karsi savasi”ni dogal bir durum
olarak tanimlamistir. ! Yaklasik 300 yil sonra Sigmund Freud, Hobbes'un baska bir séziine atifta
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bulunarak “insan insanin kurdudur”, “kendi tiiriinii koruma duygusundan yoksun vahsi bir canavardir”
ve “insanlarin birbirlerine karsi ‘birincil’ — yani dnceden belirlenmis, dogustan gelen — “diismanligi“na
dayanir” demistir. &

Eger durum boyleyse, savaslarin nasil ¢ciktigini veya savaslarda kimin gikarlarinin gerceklestirildigini
disinmemize gerek kalmaz: Bu, bir sekilde genlerimizde var... Bu ayrica, savaslarin uzun vadede
neredeyse kacinilmaz oldugu anlamina gelir. Ve eger kacginilmaz degilse, o zaman da ancak gercek
dogamizi, “yatkinliklarimizi” bastirmak pahasina.

Bugiin bile, savasin ilkel, neredeyse “dogal” bir durum oldugu tezi savunulmaktadir. iki drnek:

2009 yilinda Nobel Baris Odilii'ni alirken, tiim énciillerinden daha fazla savas giiniinden sorumlu
olan ABD Baskani Barack Obama soyle dedi:®! “Savas, bir sekilde, ilk insanin diinyaya gelmesiyle
birlikte ortaya ¢ikt.”L

Trend arastirmacisi Matthias Horx tarafindan kurulan ‘Zukunftsinstitut’ (Gelecek Enstitiisii) web
sitesinde 2024 yilinda séyle yaziyordu: “insanlar var oldugundan beri savaslar da var.”& Burada, bu
konuyu cok iyi bildikleri bile ima ediliyordu:

"En siddetli toplumlar, bizim icin daha ¢ok ‘baris¢il’ sifatiyla tanimlanan toplumlardir veya
oyleydi. Avci-toplayici toplumlar en yiiksek cinayet oranlarina sahipti ve diinyanin ¢cogu
bélgesinde bitmek bilmeyen kabile savaslari yasaniyordu. Dogal ilk durumda, insanlar elde
edebildiklerini alirlardi, baska kabilelerin tiyeleri ‘bizimkiler’ olarak gériilmezdi ve ézellikle kithk
durumlarinda 6ldiirme engeli neredeyse hi¢ yoktu."[9]

Bu “dogal ilkel durum” karsisinda, yoksullasma, sémiiri, baski ve savas ¢igirtkanliginin yasal olarak
diizenlendigi burjuva demokrasileri elbette saf kurtulus olarak gérinmelidir.

ilkel ¢aga yolculuk

Oyleyse, insanligin olusumu hakkindaki giincel bilgilere bir gdz atalim. Arkeolojide, kanitlarin azlig
nedeniyle cogu zaman varsayimlara ve “benzerliklere dayah ¢ikarimlara” [10] basvuruldugu igin,
uzmanlar arasinda tezlerin ¢cogu tartismali ve tek bir yeni buluntu bile genellikle tabloyu altust
ettiginden, asagidaki bilgilerin bazilari, 6zellikle tarihlemeyle ilgili olanlar, sadece gecici gecerlilige
sahiptir. Bundan gikardigim sonuglarin daha uzun siire gegerli olacagini umuyorum.

Su anda, glinimiiz insanina giden soyun, gliniimliz sempanzesine giden soydan yaklasik alti milyon yil
dnce ayrildigi kabul edilmektedir.22 Bu siirecte, ilk basta nispeten maymun benzeri varliklar ortaya
¢ikt ve bunlar “insan dncesi” olarak adlandirildi. Bundan gelisen “ilkel insanlar” ve “erken insanlar”,
“Homo” tiiriiniin ilk temsilcileri olarak, iki ila (ic milyon yil dncesinden itibaren sdz konusudur. 22
“Anatomik olarak modern insan” olan Homo sapiens'in varligi ise su ana kadar yaklasik 300.000 yil
dncesine kadar kanitlanmistir. 23!

insanin insan olma siirecine, atesin kullanimi da katkida bulunmustur. Bu konuda “Planet Wissen”
web sitesinde su bilgi yer almaktadir:24

“Bazi bulgular, atalarimizin [...] yaklasik 1,5 milyon yil 6nce atesin giiciinii kullandigini
gostermektedir. Ancak, insanin ne zaman kendi basina ates yakmayi basardigi sorusu,
arastirmacilar arasinda hala siddetle tartisiimaktadir. Bircogu, Neandertallerin 40.000 yil énce
cakmaktasi yardimiyla bunu basardigini varsaymaktadir.”

S6z konusu rakamlar dogruysa, atalarimiz yaklasik bir bugcuk milyon yil boyunca atesi kullanmis, ancak
onu kendileri yakmayi basaramamislardir. Tarihci James C. Scott gibi diger bilim adamlarinin bunun
cok daha eski bir tarihte, yaklasik 400.000 yil énce gerceklestigini varsaymalari sasirtici degildir. 1251
400.000 mi, 40.000 mi? 360.000 yillk bu dikkat ¢ekici belirsizligin ardinda, en erken gelisim
asamalarimizi arastirmanin temel bir sorunu yatiyor: Giderek insanlasan varliklarin varolusunun buyik
bir kismi hakkinda pek ¢ok sey tahmin ediyoruz, ancak biliyoruz gok az sey.
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Temsili ifadeler yok

2021 yilinda yayinlanan Anfénge. Eine neue Geschichte der
Menschheit (Baslangiglar. insanligin Yeni Tarihi) adl kitapta
antropolog David Graeber ve arkeolog David Wengrow, mevcut
arastirma durumunu 6zetliyorlar. Séyle yaziyorlar: Erken tarihimizle

ilgili

"neredeyse hi¢ buluntu yok. Ornegin [...] Binlerce yil boyunca, hominid
faaliyetlerine dair tek kanit, tek bir dis veya belki birka¢ par¢aya
[ meomt béliinmiis cakmaktasidir. [...]
LIRS Bu ilkel insan toplumlari neye benziyordu? En azindan bu noktada
EINE NEUE diiriist olup, en ufak bir fikrimiz olmadigini itiraf etmeliyiz. [...]
R IT R RS Codu dénem icin, insanlarin girtlak altindaki yapilarinin nasil
oldugunu bile bilmiyoruz, pigmentasyon, beslenme ve diger tiim

konulardan bahsetmiyorum bile. "8

MENSCIIIIEIT

2024 yilinda arkeolog Harald Meller, tarihgi Kai Michel ve evrim biyologu Carel van Schaik sunlari
dogruladilar: “Elimizde ¢ok az sayida insan kemigi var.”2” Onlarin alinti yaptigi bir tahmine gore,
“10.000 yildan daha eski 3.000 Homo sapiens kalintisi” kesfedilmistir.l8l

O tarihe kadar Diinya'yi toplamda niifuslamis olan ilkel, eski, erken ve gliniim{iz insanlarinin toplam
sayisl igin, zorunlu olarak son derece spekiilatif olan, yedi milyardan fazla bir rakam belirtiimektedir.22!
insan benzeri varliklarin niifusu baslangicta yavas biiyiidiigii icin, bunlarin biyiik cogunlugu Homo
sapiens grubuna aitti. [20]

Yarim diinyaya dagilmis milyarlarca bireyden geriye kalan birkag bin kalinti, zaman gectikce giderek
daha azi bulunabiliyor: Bu, erken insan benzeri canlilar ve insanlar hakkinda tiim genellestirici
sonuglarin ne kadar sallantida oldugunu ortaya koyuyor. Birkag bireyin iskelet parcalarinin, biyik canli
insan gruplari hakkinda temsil edici ifadeler icin uygun oldugu sdylenemez.

Psikososyal yonler, eski sahiplerinin zihinsel ve ruhsal durumlari hakkinda bilgi, bu buluntularin biyak
¢ogunlugunu olusturan disler ve kafatasi kemiklerinde zaten bulunmamaktadir. Dolayisiyla, savasgt mi
yoksa barigsever mi olduklari hakkinda da bilgi yoktur.

“Bugtin [...] ‘kaltlr’ olarak adlandirdigimiz seyin ilk ‘dogrudan kanitlari’ ise ”100.000 yildan daha
eskiye dayanmamaktadir." Ve bu tiir kanitlar ancak son 50.000 yildir giderek daha sik gériilmeye
baslamistir. 21

Oysa Homo sapiens en az 250.000 yildir var. Ancak, bu 250.000 yil boyunca insanlarin ruhsal
durumlari, motivasyonlari, hedefleri ve sosyal davranislari hakkinda bildigimizi sandigimiz seyler, son
bes bin yil harig, neredeyse tamamen az ¢ok makul varsayimlara dayanmaktadir.

Bu varsayimlarin ne kadar gecici oldugu, 6 Haziran 2023 tarihli haberde, 200.000 yil 6nce insan
benzeri atalarin akrabalarini gdmdukleri iddiasiyla bir kez daha ortaya ¢ikti. Simdiye kadar bu, sadece
Neandertal ve Homo sapiens'e atfedilmisti — ve bu da sadece 100.000 yildir. Haberde, bu bulgularin
“daha buylik beyinlerin gelisiminin, ollileri gdmme gibi karmasik faaliyetleri mimkan kildigi

yoniindeki insan evrimine iliskin mevcut anlayisi sorguladig” belirtilmektedir.22
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Psikolog ve antropolog Hannes Stubbe'nin yazdig1 Weltgeschichte
Hannes Stubbe der Psychologie (Psikolojinin Diinya Tarihi) kitabinda, eski

WELTGESCHICHTE arkeolojik buluntular ve bunlardan gikarilan varsayimlarin

DER PSYCHOLOGIE kompakt bir derlemesi bulunur.l2!

Cinayet yerine bakim

Bir baska antropolog olan R. Brian Ferguson, ¢esitli buluntu
yerlerinde 10.000 yildan daha eski ylizlerce Homo sapiens
iskeletini, kisiler arasi siddet sonucu hasar olup olmadigini
arastirdl. Sonug: Sadece li¢ diizine kadarinda bdyle bir hasar vardi.
Yani, 10.000 yildan daha eski bir dénemde savasa dair arkeolojik
kanit bulamamistir. Ayrica, siddet etkilerinin kasitli olarak
uygulanmis olmasi gerekmez.24

Aslinda, ilkel caglarda da kisiler arasi siddet eylemlerine dair kanitlar bulunmaktadir; en eskisi yaklasik
430.000 yil 6ncesine tarihlenmektedir. [25] Meller, Michel ve van Schaik, Die Evolution der Gewalt
(Siddetin Evrimi) adh kitaplarinda, Homo tlriiniin ortaya ¢ikisindan bu yana gegen {i¢ milyon yili
taradilar ve “6nemli hicbir izi [...] atlamadilar”, ancak su sonuca vardilar: “insanlarin kasitli olarak
olduraldigline dair bir avug bile kanit yok.”[26]

Ancak bu cinayetler, gérgi tanig raporlarinin bulunmamasi nedeniyle asla agikliga
kavusturulamayacak olsa da, cinayet savas degildir. Ve kurbanin aksine hakkinda higbir bilgi
bulunmayan tek bir katil, o ddnemin insan nifusunu temsil edemez.

* Harald Meller ve ortak yazarlari ayrica sunlari da belirtiyor:
Harald Meller

Kai Michel ) ) ) o 5
“Prehistorik savas, cinayet ve adam éldiirme kanitlari arandiginda,

bunun yerine bakim ve sefkatin izleri bulunur. Paleoarkeolojik
bulgular sunu kanitliyor: insanlar birbirlerine yardim ve destek
oldular, aksi takdirde bircok yaralanma 6liim cezasina esdeger
olurdu.”

Ornek olarak, yaklasik 430.000 yil 6nce 6len ve “bir dizi dejeneratif
hastalik, travma, sag kolun kisalmasi ve muhtemelen sol géziin
korligi ve ciddi isitme kaybi”ndan muzdarip olan, ancak yine de
5! . “kirk ila elli yas”ina ulasan bir Neandertal'i gosteriyorlar — bu,

- /- Warum wir~ - p.  sadece "gunlik destek” ve yara tedavisi ile mumkin olabilirdi.[27]

Frieden wollen
aber Kriege fihren.
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»

‘Savas’ kriterleri

Buna ek olarak, her kasith insan arasi siddet uygulamasi, hatta silahla yapilan her gatisma bir savas
degildir. Wikipedia'ya tekrar basvurmak gerekirse:

“Savaslari siniflandirirken temel bir zorluk, bir savasin ne zaman savas olarak adlandirilabilecegi
sorusudur. Siyasi ve bilimsel agidan, silahli catisma ile savas arasinda siklikla ayrim yapilir.
Silahli catisma, savasan taraflar arasinda sporadik, daha ¢ok tesadiifi ve stratejik gerekgeleri
olmayan silahli bir catisma olarak kabul edilir." [28]
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“Bliylik arastirma projelerinde”, burada devam ediyor, “yilda 1.000 kisinin 6limd, silahli gatismanin
savasa donlistiginin kabaca bir gostergesi olarak kabul edilir”. Diger “savas tanimlari” ise “en az bir
tarafin slirekli planlama ve organizasyonel faaliyetlerde bulunmasini” veya “savasan taraflardan en az
birinin, silahh kuvvetleriyle catismaya katilan bir devlet olmasini” gerektiriyordu .[29]

En eski savas catismasinin kaniti olarak uzun siiredir kabul edilen bir buluntu, yukarida belirtilen
kriterleri en iyi ihtimalle kismen karsiliyordu. R. Brian Ferguson, buglinki Sudan'da bulunan bir kazi
hakkinda soyle diyor:

"117 numarali buluntu yeri olarak bilinen bu mezarhk, 1960'larin ortalarinda, Teksas, Dallas'taki
Southern Methodist Universitesi'nden arkeolog Fred Wendorf'un liderligindeki bir kesif gezisi
sirasinda kesfedildi ve kabaca 12.000 ila 14.000 yasinda oldugu tahmin ediliyor. Mezarlikta 59
adet iyi korunmus iskelet bulunmustur ve bunlarin 24'ii, mermi parg¢alari olarak yorumlanan tas
parcalariyla yakin baglantil olarak bulunmustur."2%

Su ana kadar, farkli yaslarda ve her iki cinsiyetten 61 ceset
bulunmustur; 41 iskelette yaralanma izleri gérilmektedir. [31]
Ancak bu cesetlerin ayni anda mi yoksa yillar boyunca mi
gomuldugi tespit edilememistir. Prehistorik tarihci Dirk
Husemann, Als der Mensch den Krieg erfand (insan Savasi icat
Ettiginde) adl kitabinda, Fred Wendorf'un “ayni déneme ait baska
bir mezarhg!” kesfettigini ve bu mezarlikta “yaralanmis tek bir
ceset bile” bulunmadigini belirtir. Bu nedenle, 117 numaral
buluntu yerinde “sadece siddetli bir sekilde 6lenlerin” kasitli
olarak “son dinlenme yerine gdmiildiigi” diisiinilmistir.22l Ancak
daha sonra “bu insanlarin cogunda” — cogunlukla ok veya mizrakla
P — “OlUimlerinde zaten iyilesmis olan” yaralar oldugu ortaya
MENSCH ¢ikmistir; [33] Bu, yetiskinlerin dortte Gglini etkiliyordu.
DED SRIES Dirk Husemann'in yargisi bu nedenle dogru olabilir: Bir katliam
ERFAND “ o [34
dislanabilir”.
Ancak bu bulgular “tekrar eden insanlararasi siddeti” kanitlamaktadir.[35]

5,988 milyon yil savas kanit1 yok

Ancak, ayrintili kosullar hakkinda higbir bilgimiz olmamasina ragmen, yaklasik 12.000 yil 6nce
Sudan'da meydana gelen yaralanma ve cinayetleri savasin bir isareti olarak siniflandirmak istesek bile,
bu, altt milyon yillik insanlik tarihinin baslangicindan itibaren 5.988 milyon yil, yani bu siirenin
%99,98'i icin savasa dair hicbir kanit bulunmamaktadir. Bunun yerine, ilk insanin ortaya ¢ikisindan bu
yana gegen {i¢ milyon yili, yani Homo tiirlinlin ortaya ¢ikisindan bu yana gegen {i¢ milyon yili referans
alirsak, bu stirenin %99,96's! icin de ayni seyi soyleyebiliriz. Ve simdiye kadar kanitlanmis 300.000 yillik
Homo sapiens varligini karsilastirma i¢in esas alirsak bile, sunu séylemek gerekir: “Anatomik olarak
modern insanin” yasam siiresinin %96'si icin herhangi bir savasgl catismaya dair hicbir kanit yoktur.
Ayni sekilde, 450.000 yil 6nce “bagimsiz bir tlir” olarak var olan Neandertaller i¢cin de durum boyledir.

[36]

Harald Meller, Kai Michel ve Carel van Schaik de, bu sonsuz uzun siire boyunca “savas veya gruplar
arasinda sporadik catismalara dair hicbir arkeolojik kanit” bulunmadigini belirtmektedir. Arkeoloji bu
konuda “acik bir dil kullanmaktadir: insanlik tarihi acisindan bakildiginda, kolektif, organize katliamlar
yeni bir fenomen gibi gérinmektedir.” [37]
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RIS TOPHER RN L Psikolog Christopher Ryan ve psikiyatrist Cacilda Jethd, Sex. Die wahre
CACILDA JETHA Geschichte (Seks. Gergek Hikaye) adli kitaplarinda, atalarimizin

verimli, esasen 1ss1z[38] ve tiikenmez kaynaklara sahip[39] bir

gezegende, baska insanlari 6ldiirmek veya kendileri 6ldirilmek icin

yorucu goclere ¢ikmalari icin ne sebep vardi ki? Buna uygun olarak, su
x ana kadar binlerce adet kesfedilen prehistorik magara resimlerinde
savas sahneleri bulunmamaktadir.4%

DIE WAHRE

Yaklasik 7.000 yil 6nce, uzmanlar tarafindan blyuk ol¢lide savas
GESC H ICHTE katliamlarinin kaniti olarak kabul edilen birkag toplu mezar ortaya

: ¢ikti.[41] Okgularin diismanca karsi karslya geldigi goriilen en eski
resimsel tasvirlerin[42] su anda ¢ogunlukla yaklasik 5.000 yillik oldugu
kabul edilmektedir. [43]

Savaslarin, otoriter sosyal yapilarin ortaya ¢cikmasi ve bununla birlikte
esitsiz mulkiyet dagiliminin bir sonucu oldugu, belki de dogal afetler
ve bunlarin gesitli etkileriyle daha da koriiklendigi tahmin edilebilir.[44]

Su ana kadar sunu belirleyelim: Barack Obama'nin veya “Zukunftsinstitut”in (“insanlar var
oldugundan beri, savaslar da vardir”) baslangicta alintilanan cimleleri hicbir sekilde kanitlanamaz ve
bu nedenle ayni zamanda bilimsel degildir.

Yine de bu tir sozleri yayginlastiranlar, bunu hangi temelde ve hangi motivasyonla yaptiklarini
sorgulamak zorundadirlar. Obama'nin durumunda, savaslari son derece insani bir sey olarak sunmak,
vicdan azabi duymadan kendisi de savas baslatmasini kolaylastirmis olabilir.

Ayni sekilde, hiikiimetlerde ve kitle iletisim araclarinda yer alan bugiliniin savas kiskirticilari da, bize,
onlarin hedefledigi “savas yetenegi”ni kabul ettirmek icin, icimizde yikma ve 6ldiirme egilimi veya
hatta arzusu oldugunu 6ne stirmekten faydalanabilirler, “Zaten bunu istiyorsunuz!” sloganiyla.

Temel olarak sunu sdyleyebiliriz: insanlarda dogustan gelen yikici egilime inananlar, insanlari “kéti”
yapan seyin ne oldugu gibi rahatsiz edici sorulari kendilerine sormaktan kurtulurlar.

Bilginin sinirlar

insanlik tarihinin erken dénemlerine iliskin objektif degerlendirme imkanlarinin eksikligi, ayni
zamanda sunu da anlamina gelir: insanligin baslangicinin tamamen baris¢il oldugunu, cennet gibi, ilkel
kom{inist veya matriarkal bir baslangi¢ oldugunu da kanitlayamayiz. 1996 yilinda, kapsamli
arastirmalarin ardindan arkeologlar Brigitte Roder, Juliane Hummel ve Brigitta Kunz, matriarkal
toplumun “arkeolojik kaynaklarla ne kanitlanabilir ne de guritulebilir. Arkeolojinin en bilylk
sorunlarindan biri, bugline kadar gegmis toplumlarin diislince diinyasina iliskin bir anahtar bulamamis
olmasidir”, 1431

Son 50.000 yil igin, magara resimleri ve figlrsel tasvirler (yorumlanmasi gereken) bu disilince
diinyasina dair ipuglari sunmaktadir. Ancak, daha giivenilir bir “anahtar”, yazi dillerini zaman iginde
kalici bir sekilde kaydetme imkaninin ortaya cikmasiyla, 6rnegin ¢ivi yazisi ile, yani yaklasik 5.000 yil
dnce gelismistir. 28l Bu anahtarin bile tam olarak sekillendirilemedigi, yazili geleneklerin siklikla yanlis,
carpik ve neredeyse her zaman eksik oldugu, “tarih galip gelenler tarafindan yazilir” seklindeki hakh
sozle ifade edilmektedir. Unlii Paskalya Adasi 6rneginde, yerli halka, kendilerinin neden oldugu ve
baslattigi yikimi yiikleyenler, fatihler ve kéle tiiccarlariydi.4Z

“Iikel” kiilturlerin karalanmasi, tarihsel bakis agisinda siklikla goriilir. Ornegin, Neandertaller, kasli,
“zihinsel olarak yetersiz ve aptallik ve kiltlirstzlikte neredeyse rakipsiz uzayllar” olarak
tanimlaniyordu ve kismen hala da dyle tanimlanmaktadir[48] — oysa ¢ok sayida buluntu, yaklasik
40.000 yil 6nce ortadan kaybolan bu insan tlirliniin Homo sapiens ile tim dnemli ydnlerden esit, ayni
derecede “insan” oldugunu ve bazi durumlarda Gireme yoluyla onunla karistigini dogrulamaktadir.[49]
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Hannes Stubbe soyle diyor: Bazi bilim adamlari “bunu kabul
etmekte zorlansa da, bugiin Neandertalleri tiim zihinsel,
psikolojik ve sosyal islevleri, glicleri ve yetenekleri ile tam
anlamiyla bir insan olarak kabul etmeliyiz [...]”.[50] Neandertaller
ayrica bizden daha biyiik bir beyine sahipti...[51]

Martin Kuckenburg, bircok yayininda Neandertalleri “ilk
Avrupallar” olarak hak ettikleri degeri vermistir.[52]

“Savas yetenegi” konusunda, gergekligin carpitildigi iki 6rnek
daha dikkat cekicidir. Sadece, artik ayrintili olarak ortaya
¢ikarilmis olan bariz bir veri manipilasyonu[53], psikolog Steven

Pinker'in, eskiden “kolektif siddetin [...] her zaman ve her yerde

Marlin Kuckenburg o ” . . . . . .
Der Neandertaler var oldugunu”[54] iddia etmesine ve bundan burjuva-kapitalist
{uf den Spuren des ersten Europiiers sosyal yapilarin idealizasyonunu g¢ikarmasina olanak saglamistir.

M,\M,,,i,»{f‘ [55] Antropolog Napoleon Chagnon[56], 1964 yilinda Yanomami

' % halkina dnce baltalar ve palalar hediye etti, ardindan gesitli yanhs

beyanlara dayanarak bestseller kitaplarinda onlarin son derece
§.|ddet egilimli olduklarini iddia eth 1995 yilinda Yanomami halki, Chagnon'un siirekli iftiralari
nedeniyle kendi topraklarina girisini yasakladi.[57]
Ancak Chagnon ve Pinker, yerli halklarin vahsiliginin ve dogustan gelen kotalGginin baslica kanitlari
olarak gorilmeye devam ediyor.

Tarih¢i Rutger Bregman, “kotli vahsi”nin ancak ‘iyi’ (Bat1)) medeniyeti
tarafindan sosyal olarak kabul edilebilir hale getirilmesi gerektigi

RUTGER seklindeki “standart anlatinin” yalanhgini gésteren érnekler topladi
BREGMAN ve insanlik imajina iliskin sézde bilimsel deneyleri, arastrmalari ve
yayinlari elestirel bir bakisla inceledi.
IM Sonug olarak, insanin — kitabinin bashgi da bu sekilde — “temelde iyi”

oldugu sonucuna varmistir.[58]
GRUNDE insanlik (6n) tarihine iligskin ciddi verilerin eksikligi, dogustan savasci
GUT olup olmadigimiz sorusuna cevap veremeyecegimiz anlamina mi
/\'// geliyor? Hayir, cevap verebiliriz.

Dogustan gelen savasma ve 6ldirme egilimi her zaman ve her yerde
5\‘@' ortaya ¢ikmahdir — bu egilimin strekli bastirilmasi gerektigi gergegi
Begg,,“ﬁ bile bunu kanitlamaktadir. Dogustan savasgi oldugumuzu iddia eden
st gorisi gegersiz kilmak igin, bunun baska tirlii de olabilecegini veya
olabilecegini kanitlamamiz yeterlidir. Son bin yil igin bu kesinlikle
miumkiindir.[59]

EINE NEUE GESCHICHTE
DER MENSCHHEIT

Avcilar ve toplayicilar

Avci ve toplayici olarak yasayan yakin atalarimiz — genellikle “yabani avcilar” olarak adlandirilirlar —
Harald Meller, Kai Michel ve Carel van Schaik'e gore, “Thomas Hobbes[60]'e dayanan 6nyarglyi
ortadan kaldirmak” gerekir, ¢clinkl onlarin hayatlari “yalniz, sefil, igrenc, hayvani ve kisa” idi. [61]
Gorinise gore, onlar “bugiinin ortalama insanindan” daha uzundu ve Christopher Ryan ve Cacilda
Jetha'nin belirttigi gibi, yasam beklentileri 70 ila 90 yil arasinda olabilir. Antropolog Robert Edgerton
da, Avrupa'da “kentsel niifusun avci-toplayicilarin uzun émirlaligine ancak 19. ylzyilin ortalarinda
veya hatta 20. ylizyilda” ulashigini diisinmektedir.[62] Bu gocebeler goriiniise gbre “yasam alanlarina
en iyi sekilde uyum saglamislardi” ve kaynak yetersizligi nedeniyle catismalar baslatmak icin
neredeyse hicbir nedenleri yoktu. [63]
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Antropolog Douglas P. Fry'in filozof Patrik Soderberg ile birlikte 21 eski ve gliniimiize daha yakin avci-
toplayici toplulukta “148 6lumcil saldiri olayl” Gzerine yaptigl arastirmalar da bunu dogrulamaktadir.
[64] Sonuglarini séyle 6zetliyorlar: Bu 6liimlerin arka planinda ¢ogunlukla kiskanglik veya intikam gibi
kisisel nedenler vardi, nadiren aile kavgalari, “cok daha nadiren” ise “siyasi topluluklar arasinda
catismalar veya savaslar” vardi. Topluluklarin yaklasik yarisinda “birden fazla failin dahil oldugu
olimcdil olaylar” hig yasanmamisti. [65]

| Avci-toplayici dlizenleri sadece éncesinde degil, yaklasik 6.000 yil 6nce
D | e M u h le N kurulan devletlerle birlikte binlerce yil boyunca varligini siirdiirdii.[66]
d er James C. Scott'in Die Miihlen der Zivilisation[67] (Medeniyetin
Degirmenleri) adli kitabinda belirttigi gibi, bu paralel varolusun en
Z | V| I I Sat ION  o6nemlinedenlerinden biri, avci-toplayici yasamin yerlesik hayata cekici
bir alternatif olmaya devam etmesiydi. Clinkli miistahkem yerlesim
yerlerinde yasam beklentisi ve kalitesi cogu zaman ilk basta artmak bir
vana, azaldi. Bunun nedenleri arasinda, insanlarin birbirleriyle ve evcil
hayvanlarla siki bir sekilde bir arada yasamalarinin salgin hastaliklara

Ja mes C Scott yol acmasi ve artik yasam icin gerekli olan her seyi cogunlukla tek bir

Laty \ yerden temin etmek zorunda kalinmasi sayilabilir.
,&A}}}v&&{“@l )‘2‘*)&‘.:; ‘1\1

it i iy R, Ancak, gelismekte olan biiyik sehirlerde de barig icinde bir arada

S (i :.‘ yasamanin érnekleri vardi. Bu yerlesim yerlerinden biri, MO 7400'den
A ISR | itibaren yaklasik 1500 yil boyunca varhigini stirdiiren, 13 hektarhk bir

alana ve birkac bin niifusa sahip olan Anadolu'daki Catalhoylk'ti[68].

Gida erisimi ve maddi milkiyet goriintse gore oldukca esit bir sekilde dagitilmisti, merkezi bir
diizenleme, hatta baski organina dair herhangi bir kanit bulunmamakta, siddet suglari veya élimcal
catismalara dair de herhangi bir kanit bulunmamaktadir.
Ancak, bu yerlesim yerinin sadece yiizde 5'i arkeolojik olarak kesfedilmistir.[69] Yine de bu, savaslarin
insanlik icin bir sabit olmadigina dair gliclu bir kanittir.

GUnUmuze kadar uzanan etnolojik arastirmalar, Homo sapiens temsilcilerinin uzun siire birbirleriyle
iyi gecinebildiklerini kanitlamaktadir.

En bariscil toplumlardan 6grenmek

2021 yihinda, uzun siredir barisin korunmasi igin firsatlar izerine arastirma yapan Douglas P. Fry[70]
ve sosyal psikolog Peter T. Coleman, bir makalede “Strduriilebilir Baris Projesi”ni (Sustaining Peace
Project)[71] adl makalelerini yayinladilar. 2014 yilindan bu yana, psikologlar, antropologlar, filozoflar,
astrofizikgiler, cevre ve siyaset bilimcileri, bilgi ve iletisim uzmanlarindan olusan bu grup,
“strdarilebilir baris hakkinda daha kapsamli ve daha dogru bir anlayis” gelistirmeye ¢alismaktadir.
Coleman ve Fry, medyada yaygin olarak aktarilanin aksine, bugtine kadar sinirlariiginde ve
komsulariyla “50, 100 hatta birkac ytz yildir” baris icinde yasayan ¢ok sayida toplum oldugunu yaziyor.
Bu, “insanlarin dogalari geregi savasa programlandiklari” inancini giiriitmektedir.[72] Ornek olarak,
Brezilya'nin Xingu Nehri'nin (st kesimlerinde yasayan on komsu kabileyi, isvicre kantonlarini ve
iroquois birligini gdsteriyorlar.

Barisi 6zellikle tesvik eden unsurlar olarak sunlari belirlemislerdir: (ist diizeyde ortak bir
kimlik/birlestirici kolektif faaliyetler ve kurumlar/savasa karsi normlar, degerler, ritieller ve
semboller/kitle iletisim araglarinda (varsa) bir “baris dili”/baris vizyonunun gelistiriimesine ve
gerceklestiriimesine katkida bulunan politikacilar, girisimciler, din adamlari ve aktivistler. [73]

Bu da, bugilin Almanya'da veya AB'de bunlardan hangilerinin mevcut oldugu sorusunu akla getiriyor.
Coleman ve Fry, AB'yi de barigsever bir toplum olarak siniflandiriyor. Ancak makaleleri 2021 yilina ait...
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Daha ayrintil bilgi icin, Sustaining Peace Project[74] web sitesinde
THE Fry'in kitabini okumanizi éneririz: The Human Potential for Peace.

HUMAN
POTENTIAL . . ..
FOR Insan yikiciliginin anatomisi

An AnnE,EoﬁaEhEenge » 1973 yilinda, psikanalist ve sosyal arastirmaci Erich Fromm, farkli
assinptionsiabottianand Violence etnik gruplar ve bunlarin sosyal iliskilerinin niteligi hakkinda
~raporlar derlemistir. Cigir acan eseri insan Yikiciliginin

' Anatomisi[75]'de, 20. ylzyilin ikinci yarisinda bile, yasami
onaylayan, savasci olmayan, genellikle matriarkal yonelimli, s6zde
oldirme dirtiisini bastirmaya gerek olmayan istikrarli sosyal
topluluklar oldugunu okuyabiliriz.[76] Fromm soyle Ozetliyor:

“Tiim kdltiirlerde insanlarin hayatlarina yénelik tehditlere karsi
savasarak (veya kagarak) kendilerini savunduklarini gézlemlesek de,
pek ¢ok toplumda yikicilik ve zuliim o kadar azdir ki, bu bliiyiik farkhiliklari ‘dogustan gelen’ bir
tutkuyla agiklamak miimkiin degildir.” [77]

DOUGLAS P. FRY

Fromm'un kitabi ayrica, benim bilgim dahilinde, psikanaliz, (sosyal) psikoloji, paleontoloji, antropoloji,
arkeoloji, norofizyoloji, hayvan psikolojisi ve tarih biliminden, insanin dogustan gelen isbirligi ve
bariscil olma egilimini destekleyen arglimanlarin en kapsamli derlemesini sunmaktadir.

Konumuzla dogrudan ilgili olan bazi noktalari 6ne ¢ikarmak istiyorum:

- Latince “aggredere” = birine veya bir seye yaklasmak, bir seye saldirmak kelimesinden tiireyen
saldirganlik, koti bir sey olmakla kalmayip, eylem repertuarimizin hayati ve saglikl bir parcasidir.
Sadece onun yardimiyla sinir koyma, kendini kabul ettirme, kendini savunma ve kendini koruma
mimkindir. Hayatimizin baslangicinda bile, dar dogum kanalindan gecip dogmak icin bu beceriye
ihtiyacimiz vardir. Bu anlamda saglikh bir sekilde saldirgan olma becerisi hem hayvanlarda hem de
insanlarda vardir. Bu beceri her zaman tehditkar durumlar veya zorluklarla baglantihdir. Saldirganhk
diirtiisii (Konrad Lorenz) veya hatta 6lim dirtisi (Sigmund Freud) varsayimlari temelsiz
spekilasyonlardir. [78]

- Bazi durumlarda, saldirgan davranislar yikim ve tahribatla da baglantili olabilir — 6rnegin, bir aslanin
bir antilopu pargalamasi veya insanlarin acil mesru miidafaa durumunda 6ldirmesi gibi. Ancak
hayvanlarda ve ruhsal olarak yeterince saglikli insanlarda bu yikim asla bir amag haline gelmez.

- Ne hayvanlar ne de ruhsal olarak saglikli insanlar sadistge, kasitli
olarak yasam diismani, zevkli bir sekilde acimasiz davranislar
sergilerler. Sadece yikici hale getirilmis, bu nedenle psikolojik olarak
ciddi sekilde bozuk insanlar savas ister.

- insan, hem gercek hem de gercek olmayan, sadece ima edilen hayati
tehditleri zihinsel olarak 6nceden tahmin edebilir. ikincisi de, biyolojik
temelli, tlirlin veya kendinin korunmasina hizmet eden saldirganlik
veya yikicilik tetikleyebilir. Bu, iktidar elitleri tarafindan kitlelerde
savas hazirhgr yaratmak icin siklikla kullanilmistir ve kullanilmaktadir.

- Anlamli bir varolus, doyurucu kisilerarasi iliskiler ve derin
psikoterapi, yikiciliga yol agan sosyallesmenin etkilerini hafifletmeye
veya iyilestirmeye yardimci olabilir.[79]
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Potansiyel katiller olarak diinyaya gelip gelmedigimiz, bireysel yasam éykiilerinden de anlasilabilir.
Savas ve kitlesel katliam gibi adir suglar islemis kisilerin biyografileri, bu konuda en iyi érneklerdir.

Goebbels

Joseph Goebbels,[80] 1897 dogumlu, daha sonra Nazi propaganda bakani olarak Nazi devletinin
Yahudi, komiinist ve Sovyet karsiti savas propagandasinin bas sorumlularindan biri oldu.

Cocukluk ve genclik ddneminde hayranlik duyan Goebbels, siirler, tiyatro ve piyano parcalari yazdi,
Gottfried Keller, Theodor Storm, Schiller ve Goethe'nin yani sira diger yazarlari da okudu, asik oldu ve
sevgi ve takdirle dolu bir hayat umdu.

Bu umudun giderek basarisizliga ugramasinda, cocukluk ¢aginda olusan topuk agrisi, daha dogrusu bu
engele karsi gosterilen olumsuz tepkiler etkili oldu. Katolik bir ailenin ¢ocugu olarak, ailesi bu durumu
en iyi sekilde inkar edilebilecek bir “felaket” olarak goriiyordu. Akrabalari ve sinif arkadaslari bu
durumdan hosnutsuzluk ve tiksinti duyuyordu, daha sonra da onun ilgisini ¢eken bazi kadinlar da ayni
sekilde tepki gosterdi.

Zamanla, diger insanlara duydugu karsilik bulamayan askin yerine, “vatan” adli ikame nesne 6n plana
cikti. Ancak 1919'da, “milliyetci” gorislere sahip 22 yasindaki Goebbels, Yahudi bir profesoriin
yaninda doktora yapmak icin basvurdu ve basarili oldu. Profesér, Goebbels'i “olaganisti nazik” ve
“kibar bir adam” oldugunu belirtti.[81] 1920'de, Bati Almanya'da gerici Freikorps ve Reichswehr'e
karsi ilk basta zafer kazanan ‘sol’ kitle ayaklanmasini séyle degerlendirdi: “Ruhr boélgesinde kirmiz
devrim [...]. Uzaktan heyecanla izliyorum”. [82]

Kendisini ve Almanya'yi kurtaracak bir “dahi” arayisinda olan Goebbels, 1921'de Adolf Hitler'i ilk kez
duydu ve hayal kirikligina ugradi. Soyle bir siir yazdi: “Sadece bir gamali hag gordiiglimde, tuvalete
gitme istegi duyuyorum.” [83]

Ancak mesleki ve 6zel hayatindaki hayal kirikliklari, issizlik, aclik, gecim sikintisi[84] ve ruhsal sorunlar
artmaya basladi: Anlamsizlik hissi, intihar distinceleri, alkol bagimlihgi, sinir krizleri. Artik “derin
depresyon donemleri” ile “fanatik irade patlamalari” arasinda gidip geliyordu. [85]

1922'de nisanhisindan onun “yari Yahudi” oldugunu 6grendi, bu durum onu rahatsiz etse de, iliskiyi ilk
basta bitirmedi.[86] 1924'te Karl Marx'in “Kapital”inden hala olumlu yanlar bulabiliyordu. [87]

Ancak yavas yavas, Ozellikle de ona asagilik duygularini ve depresifligini bastirmasina izin verdikleri
icin, Nazi ideolojisi ve Flihrer kiiltiiniin tamamen etkisi altina girdi. Artik, kendi ifadesiyle,
“gbkyliziinde bir beyaz bulut, gamali hag sekli olusturuyordu”. [88] Hitler'in kosulsuz takipgisi hazirdi.
Ancak bu siire¢ neredeyse 30 yil stirddi.

Hitler

Hannes Leidinger - Christian Kapp Adolf Hitler kadar hakkinda bu kadar ¢ok yayin olan baska bir kisi

H IT L E R yoktur. 2020 yilinda, onun ¢ocuklugu ve gengligi hakkinda mevcut

PRAGENDE JAHRE bilgileri I?ir araya g.et-ire.n bir kitap daha eklendi: Hitler — Préigende
Jahre (Hitler — Etkileyici Yillar). [89]

Kindheit und Jugend 1889-1914

Buradan bir kez daha sunu gikarabiliriz: Ergenlik cagindaki Adolf,
biyik fikirlerle telafi ettigi 6zgliven sorunlarindan giderek daha fazla
etkileniyordu; ayrica inatgilik, dik bashlik ve s6zIi saldirganlik da
artiyordu. Ancak bu, o dénemde cocuklara ve genclere karsi
uygulanan, kismen acimasizca baskici muameleye maruz kalan Hitler
icin sasirtici ve nadir bir durum degildi.

Ve: Hitler uzun sire baska bir yon(n, yani duygusal titresim
yetenegini koruyabildi. O zamanlar 18 yasindaki Hitler'in annesini

10



https://www.deepl.com/de/translator#_edn80
https://www.deepl.com/de/translator#_edn81
https://www.deepl.com/de/translator#_edn82
https://www.deepl.com/de/translator#_edn83
https://www.deepl.com/de/translator#_edn84
https://www.deepl.com/de/translator#_edn85
https://www.deepl.com/de/translator#_edn86
https://www.deepl.com/de/translator#_edn87
https://www.deepl.com/de/translator#_edn88
https://www.deepl.com/de/translator#_edn89

kanserden kurtarmak icin bosuna ¢aba sarf eden Yahudi doktor Eduard Bloch, on yillar sonra, annenin
6ltim glinlinde oglunu nasil gérdigini séyle anlatt:

“Uykusuz bir gecenin yorgunlugunu yiiziinde tasityan Adolf, annesinin yaninda oturuyordu.
Annesi hakkinda son bir izlenim edinmek icin onu ¢izmisti [...]. Kariyerim boyunca, Adolf Hitler
kadar kederden mahvolmus birini gérmedim. [...] O zamanlar hi¢ kimse, onun bir giin tiim
kétiiltigiin viicut bulmus hali olacagini tahmin edemezdi.”[90]
Bu nedenle, Goebbels veya Hitler'in bile diinyaya canavar olarak geldikleri, “savas yetenegi” ile
dogduklari iddia edilemez.

Bazen askerlerle ilgilenmek de umut verebilir. ABD'li askeri uzman Dave Grossman, “ordularin en
blylk zorlugunun, askerlerin diger insanlari 6ldiirme konusundaki isteksizligini asmak oldugunu”
kanitlamaktadir. “Oldiirme ¢ekincesi” ancak “duyarsizlastirici talim ve hedefli egitim” ile ortadan
kaldirilabilir. ikinci Diinya Savasi'nda ABD'li askerler éldiirmeye o kadar az hazirlikliydilar ki,
“piyadelerin sadece ylzde 15 ila 20'si ates etti”.[91]

Ozet
1) insanlarin her zaman savastidi iddiasi, bilimsel temelden yoksundur, giivenilmezdir ve yanilticidir.

2) “Dogustan savasci” olup olmadigimiz, “savasma yetenedi”nin insan dogasinin bir par¢asi olup
olmadigi sorusu bilimsel olarak arastirilabilir ve net bir HAYIR cevabi ile yanitlanabilir.

Kendi ¢cocugu olan veya kigik cocuklarla yeterince yogun temas halinde olanlar, bu noktada bu
cocuklari sebepsiz yere saldirgan veya hatta yikici olarak algilayip algilamadiklarini disinebilirler —
“dogustan savascl” olarak algilayip algilamadiklarini da disinebilirler. Artik ¢esitli bilim dallarindan,
diinyaya prososyal davranis, sevgi, dostluk, isbirligi ve bariscillik potansiyeli ile geldigimizi kanitlayan
cok sayida bulgu var.[92] Ve bu potansiyel kendini gergeklestirmek icin can atiyor! Buglin yeniden
savas ve toplu katliamlara neden olan politikacilar, hatta bu katliamlari gerceklestirenler bile, birkac yil
Once iyi insanlar olarak diinyaya gelmislerdir.

Baska bir deyisle: Hepimiz iyi bir toplumda iyi insanlar olmak igin gerekli tiim kosullara sahibiz.
Buna dayanarak, insanligin erken dénemleri hakkinda makul bir spekiilasyon yapmak mimkiindiir.
Glnlimuzde birgok bilim insani tarafindan kabul edilen bir tez, tim Homo sapiens temsilcileri igin —
Neandertaller de buraya eklenebilir — bir “psikolojik blitlinlik” varsayimidir. Baska bir deyisle:
“modern” insanlar var oldugundan beri, ayni tiirden ruhsal egilimlere sahiptirler. Graeber ve
Wengrow[93], “fil avciligi veya lotus tomurcuklari toplamakla geginen bir insan, soforlik veya bar
isletmeciligi yaparak para kazanan ya da bir lniversite bolimiini yoneten bir insan kadar analitik,
elestirel, slipheci ve yaratici olabilir” diye yazmaktadir.

Dolayisiyla, uzak insan atalarimizin da bizim dogustan oldugu kadar savas meraklisi olmadiklarini
varsayabiliriz.

Peki ya bugiin?

icimizde iyi bir toplumda iyi insanlar olma potansiyeli varsa, bu potansiyel neden gerceklesmiyor?
Cunk iyi bir toplumda yasamiyoruz.

Cocuklar higbir sekilde yetiskinlerden daha az degerli degildir. Ancak yetiskinlere kiyasla, yasam
kosullarini kendileri belirleme olanagina neredeyse hig sahip degildirler. Otoriter hiyerarsiler, somurd,
baski, ailevi ve devlet kontrolli ve ¢cevre tahribatinin hakim oldugu bizim gibi bir diinyada, ruhsal
acidan saglikh cocuklarin gelismesi icin ¢ok az yer vardir.
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Bundan kaynaklanan aci ve yoksunluklar, cogu zaman yeterince karsilanamayan ihtiyaclari, keder, aci
ve 6fkeye neden olur — ve bunlar genellikle ebeveynlere karsi uygun sekilde ifade edilemez. Bu
nedenle, bu duygular yikici boyutlara ulasana kadar birikirler — bu durum daha sonra okulda,
egitimde, meslek ve is ortaminda yasanan asagilanmalarla daha da gliclenir.

Bu tir biriken duygularin da ¢ogu zaman resmi olarak disa vurulmasina izin verilmediginden — 6rnegin
asker olmak gibi durumlar hari¢ — bunlar sosyal uyum, nezaket ve kibarlik maskesinin arkasina gizlenir.
Boylece — hala — yukariya dogru egilen, asagiya dogru basan “otoriter karakter” ortaya cikar.[94]

Ve bu, tiim sosyal yapi icin son derece endise verici sonuglar dogurur. Yikici duygular sadece
bilingaltinda surekli olarak mevcut olmakla kalmaz, uygun bir firsat bulduklarinda her an saklandiklari
yerden firlayabilirler. Medya ve siyaset, sosyal acidan zayif veya seytanlastiriimis “yabancilar”i hedef
olarak sunarsa, bu daha da kolaylasir. Eskiden Almanya'da bunlar basta Yahudiler, komunistler ve
Ruslar idi — ve su anda yine Ruslar, yakinda muhtemelen Cinliler de eklenecek.[95]

Bu sekilde, yikici psikolojik yapilarin kitlesel olarak sosyallestirilmesi ve medya maniptilasyonu yoluyla,
insanlari “savasmaya uygun” hale getirmek icin ¢abalar stirdirilmektedir. Ne kadar saldirgan ve
0zgliven bozuklugu yasarsak, her tirli yikici amag icin o kadar kullanisli hale geliriz — bu amaglar ister
milliyetci, neo-fasist, fundamentalist, emperyalist, cevreyi tahrip eden, ¢ocuk, kadin, escinsel veya
yabanci diismani ideolojilerle slislenmis olsun.

Kitlesel olarak biriken patlayici 6fkeye bir ¢ikis yolu sunulursa, distinceler degistirilebilir hale gelir:
Teror ve cinayet, “sagcl” veya “solcu” diinya gorislyle, Tanri'nin serefine, Allah'in kurtulusu igin, bir
eko-diktatorlik lehine veya — su anda oldugu gibi — Bati'nin neoliberal “kurallara dayali” diinya
mutlulugunun bir parcasi olarak gerekcelendirilebilir.

Psikanalist Wilhelm Reich, 1933 yilinda Fasizmin Kitlesel Psikolojisi
adh kitabinda bu temel siireci soyle tanimlamistir: Cocuklarin baski
altina alinmasi onlari “korkak, ¢ekingen, otoriteden korkan, burjuva
Massenpsychologie  anlaminda uslu ve egitilebilir” hale getirir. Cocuklar 6nce “otoriter bir
des Faschismus  mjnyatiir devlet olan aileyi” deneyimliyor, [...] daha sonra genel

Der Originaltext von 1933

Wilhelm Reich

toplumsal cerceveye uyum saglayabiliyor. Bu egitim siirecinden sonra
dogal yollarla tahliye edilemeyen biriken yasam enerijisi, , simdi
alternatif ¢ikis yollari arar, dogal saldirganliga akar ve bunu “birkag
kisinin emperyalist ¢ikarlari igin sahneledigi savasin kitle psikolojisinin
temelini olusturan acimasiz sadizme” donUsturir. Bu sekilde
psikolojik olarak deforme olmus insan, yasam c¢ikarlarinin aksine
“hareket eder, hisseder ve disliniir”. [96]

Boylece bizler “savascilar” YAPILIYORUZ.
Pacosoaiverss— Ancak dogamiz geregi barisgil, dayanismaci ve prososyal olmak bizim
icin kaginilmazdir — diger insanlar olmadan ‘insan’ olamayiz, hayatimizin basinda onlar olmadan var
olamayiz — bu ylizden “savasci” olarak yetistirilmek bizi hasta ediyor.

Alternatifler, perspektifler

Soru su: insanlarin dogustan sahip olduklari bariscil yapiya geri dénmeleri icin ne yapilmali — ya da
daha da iyisi: bariscil yapilarini koruyabilmeleri icin ne yapilmali?

Bu konu hakkinda bircok kez goris bildirdigim icin[97], ¢cok kisa olacagim.

Hala ekonomik ve politik kosullarin kokten degismesine, giderek daha yikici hale gelen neoliberal-
kapitalist toplum yapisindan ¢ikmamiza ihtiyacimiz var. Ancak, 6zellikle “gercek sosyalizm”
deneyiminin basarisizlikla sonuglanmasiyla gorildigi gibi, bu tek basina yeterli degildir. Buna
psikososyal bir devrim de eklenmelidir.

Bunun arkasindaki baglantiyi Wilhelm Reich 1934'te soyle 6zetlemistir:
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“Sadece insanlarin yapisini degistirmeye calisirsaniz, toplum direnir. Sadece toplumu
degistirmeye calisirsaniz, insanlar direnir. Bu, hi¢birinin tek basina degistirilemeyecegini
gosterir.”[98]

GUnUmuz icin bunu séyle somutlastirabiliriz: Yetiskinler, psikoterapotik bilgileri de kullanarak,
sosyalize edilmis ruhsal bozukluklari tizerinde ¢calismali ve ayni zamanda ¢ocuklarinin ve torunlarinin
bu bozukluklari hig¢ gelistirmeden kalmasini saglamalidir.

Psikanalist Hans-Joachim Maaz, Der Gefiihlsstau[99]adli kitabinda,
g 8 DDR'nin donlisiimiinde buna benzer bir “terapotik kilttir” kavramini
Der G (_’f/l/7/.\l\‘f//// ortaya att1 ve bunu daha sonra “iliski kiltiri”[100]olarak gelistirdi.

HANS-JOACHIM MAAZ

PSYCHOGRAMM Cocuklari sevgiyle hayata hazirlamak, iyi ve esitlikgi iliskiler, doyurucu
EINER GRS ELEACE S bir cinsellik ve ruh sagligi icin aktif olarak ¢cabalamak, aile, okul, is,
a medya, kilise, siyaset ve devlette, yasami tehdit eden otoriter ve hatta

savasl tesvik eden normlari aktif olarak kinamak ve buna karsi direnis
gosterebilecek benzer dislinen kisiler aramak — bu, zamanla daha da
0nem ve 6nem kazanmistir.[101]

Bu tir ¢abalarin uzun vadeli hedefini en 6zIU sekilde Erich Fromm
tanimlamistir: “kimsenin kendini tehdit altinda hissetmedigi saglikh bir
toplum: ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan, ebeveynlerin Gstleri
tarafindan, bir sosyal sinifin digerleri tarafindan, bir ulusun stiper

glcler tarafindan”.[102

% %k %k

Notlar ve kaynaklar

[1] Kapak tasarimi icin Jan Petzold'a bir kez daha tesekkiir ederim. Bu yazinin énceki bir versiyonu
2023'te web sitemde ve 2025'te apolut'ta yayinlanmistir (https://apolut.net/sind-wir-geborene-
krieger/). Yeni versiyonun hazirlanmasinda, prehistorik ve kiiltiir bilimci Martin Kuckenburg ile yapilan
verimli goris alisverisi 5nemli katki saglamistir.

Burada, 6zel bir uzmanhgim olmayan gesitli bilim alanlarindan alintilar yaptigim ve agirlikli olarak
ikincil kaynaklar kullandigim igin, metinde bahsedilen kitaplarin yardimiyla kendi gorisinizi
olusturmanizi ve 6zellikle arkeolojik buluntularla ilgili olarak internette giincellemeleri takip etmenizi
tavsiye ederim.

[2] https://de.wikipedia.org/wiki/Krieg#Ebenen der Kriegsf%C3%BChrung.

[3] “Savas, herkesin babasi, herkesin kralidir. Bazilarini tanri, bazilarini insan, bazilarini kéle, bazilarini
Ozglr yapar” (https://de.wikipedia.org/wiki/Heraklit).

[4] “Oncelikle, sivil toplumun olmadigi bir durumda (bu durum dogal durum olarak adlandirilabilir)
insanlarin durumu, herkesin herkese karsi savastigl bir durumdan baska bir sey olmadigini ve bu
savasta herkesin her seye hakki oldugunu gosterecegim”

(https://de.wikipedia.org/wiki/Bellum omnium contra_omnes).

[5] Sigmund Freud (1930) [1929]: Das Unbehagen in der Kultur, in ders.: GW Band 14, Fischer, S. 419—
506, burada S. 471. Freud'un burada Hobbes'a haksiz bir sekilde atifta bulunmasi ve ayrica kurtlari
karalamasi hakkinda bkz. https://andreas-peglau-psychoanalyse.de/der-mensch-ist-dem-menschen-
kein-wolf-ueber-eine-eklatante-freudsche-fehlleistung/.
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[6] Mayis 2016'dan beri Obama “resmi olarak en uzun siire savasan ABD baskani” idi. Onun yonetimi
altinda ABD o tarihe kadar “toplam 2663 glin savast’” (https://www.spiegel.de/panorama/krieg-
barack-obama-ist-der-us-praesident-mit-den-meisten-kriegstagen-a -00000000-0003-0001-0000-
000000567071) . Ayrica, “insansiz hava araclariyla 6ldiirme devlet doktrini haline geldi ve her hafta
sdzde 'Oldiirme Listesi'ni imzaladi” (https://www.deutschlandfunkkultur.de/drohnenkrieg-obamas-
toedliches-erbe-100.html), bu da binlerce masum insanin “ikincil hasar” olarak kurban gitmesine
neden oldu.

[7] https://www.welt.de/politik/ausland/article5490579/Seine-Rede-zum-Friedensnobelpreis-im-
Wortlaut.html.

[8] https://www.zukunftsinstitut.de/artikel/warum-gibt-es-noch-immer-kriege/ Enstitiiniin yeniden
tasarlanan web sitesinde Mart 2025'te bu makaleyi bulamadim.

[9] A.g.e.

[10] Martin Kuckenburg (1993): Siedlungen der Vorgeschichte in Deutschland, 300000 bis 15 v. Chr.
(Almanya'da Prehistorik Yerlesim Yerleri, MO 300.000 ila 15), Dumont, s. 10.

[11] https://de.wikipedia.org/wiki/Menschenaffen#Entwicklungsgeschichte.
https://de.wikipedia.org/wiki/Hominisation adresinde bes ila yedi milyon yil s6z konusu iken,
https://de.wikipedia.org/wiki/Stammesgeschichte des Menschen adresinde 7,9 milyon yil
belirtiimektedir. Ginlmiz sempanzelerinin (ve bonobolarin) davranislarindan giinlim{z insanlarinin
psikososyal egilimlerine iliskin sonuclar ¢cikarmak oldukga spekiilatiftir: Alti milyon yillik bagimsiz evrim
strecinde her iki tiirde de ¢ok sey degismis olabilir. Antropolog R. B. Ferguson, giinimiiz
sempanzelerinin “katil maymunlar” oldugunu iddia eden arastirmalar hakkinda arastirma yapmistir.
Bu iddia, genellikle insanligin mirasi olarak yorumlanmaktadir. Sonug: 18 sempanze arastirma
merkezinde “toplam 426 yillik saha gozlemleri” sirasinda kaydedilen veya tahmin edilen 27 tir ici
oldirme olayinin "15'i sadece iki siddetli catisma durumundan kaynaklanmaktadir [...]. Geri kalan 417
yillik gbzlemlerde ortalama sadece 0, 03 cinayet anlamina geliyor.” Ayrica Ferguson, bu 6limcal
catismalarin “evrimsel bir strateji degil, sempanzelerin yasam alanlarina insan midahalesine bir tepki"
oldugunu duslinlyor (https://www.scientificamerican.com/article/war-is-not-part-of-human-nature/
Ceviri A.P. Bkz. Martin Kuckenburg, 1999: Lag Eden neandertal miydi? Erken insanlari arayisinda, Econ,
s. 154ff.).

[12] https://de.wikipedia.org/wiki/Stammesgeschichte des Menschen.

[13] https://www.mpg.de/11820357/mpi_evan jb _2017. Ancak: “Giinimuiz insanlarinin
gorunusunde genis bir gesitlilik” oldugu icin, “modern” insanin ne oldugu ve fosil buluntularinda ilk
kez ne zaman ortaya ciktigi konusunda bir fikir birligi yoktur (G. J. Sawyer/ Viktor Deak: Der lange Weg
zum Menschen. Lebensbilder aus sieben Millionen Jahren Evolution, Spektrum 2008, s. 174) . Daha
eski, insan dncesi hominidlerde bulgular giderek daha belirsiz hale geliyor. Cogu zaman, yaslari yiiz
binlerce yil farkli olan veya bulunduklari yerler binlerce kilometre uzaklikta olan kemikler, varsayilan
hominid tiirlerinin (yeniden) yapilandiriimasi icin bir araya getiriliyor (ayni eser, érn. s. 13f.). Ornegin,
¢ok dikkat ¢ceken “Denisova insani”, DNA analizi disinda, bir parmak kemigi (yas: 48.000 ila 30.000 yil),
bir ayak parmagi kemigi (yas: 130.000 ila 90.900 yil), iki azi disi (biri 50.000 yildan eski, digeri 50.000
yildan yeni) ile kesin olarak kanitlandigi séylenmektedir. Bu kalintilar Kazakistan sinirinda
bulunmustur. Ayrica Cin'in Tibet bolgesinde kazilan bir alt cene kemigi (yas: 160.000 yil) da bu
kanitlari desteklemektedir (https://de.wikipedia.org/wiki/Denisova-Mensch;
https://www.mpg.de/5018113/denisova-genom).

[14] https://www.planet-wissen.de/natur/energie/feuer/index.html.

[15] James C. Scott (2019): Die Miihlen der Zivilisation. Eine Tiefengeschichte der friihesten Staaten,
Suhrkamp, s. 20, bkz. Hannes Stubbe (2021): Weltgeschichte der Psychologie, Pabst, s. 27.

[16] David Graeber/ David Wengrow (2021): Baslangiclar. insanligin yeni tarihi, Klett-Cotta, s. 96, 98.
Kuckenburg (bkz. not 11, s. 13—15) de arkeoloji ve paleoantropolojinin dezavantajlarini benzer sekilde
tanimlamaktadir.

[17] Harald Meller, Kai Michel, Carel van Schaik (2024): Siddetin Evrimi. Neden Baris istiyoruz, Ama
Savaslyoruz, dtv, s. 136.

[18] A.g.e., s. 152,
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[19] https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/wissen/acht-milliarden-menschheit-wachstum-
e418385/ ilkel dénemlerdeki niifuslarda siddetli dalgalanmalarla ilgili hipotezler igin bkz.:
https://science.orf.at/stories/3221020/.

[20] 3.000 kalintiya, zaman gectikce giderek daha az iskelet pargasi eklendiginden, Homo sapiens
tlrlnin otesine gecildiginde toplam sayi ciddi sekilde artmamaktadir. Ayrica, “milyonlarca
Neandertal” , simdiye kadar “sadece iki ila U¢ yliz bireyin kalintilar1” ortaya ¢ikmistir (Rebecca Wragg
Sykes, 2022: Der verkannte Mensch. Ein neuer Blick auf Leben, Liebe und Kunst der Neandertaler,
Goldmann, s. 63).

[21] Graeber/ Wengrow (not 16 gibi), s. 100f. Tarihleme igin siklikla kullanilan radyokarbon yontemi
de sadece son 60.000 yil icin gegerlidir: https://de.wikipedia.org/wiki/Radiokarbonmethode.

[22] https://science.orf.at/stories/3219658/.

[23] Bkz. Stubbe (not 15), s. 15-67.

[24] R. Brian Ferguson, “The Birth of War”
(https://www.naturalhistorymag.com/htmlsite/0703/0703 feature.html). Ceviri A.P. 24.5.25 tarihinde
dizeltildi. Daha 6nce, Ferguson'un ek olarak atifta bulundugu 117 numaral buluntu yerinden (bkz.
asagida) 24 siddet kurbanini dahil etmemistim: “Site 117 disinda, bugline kadar incelenen ylizlerce
benzer antik kalintidan sadece yaklasik bir diizine 10.000 yasinda veya daha eski Homo sapiens
iskeleti, kisiler arasi siddetin acik belirtilerini gostermektedir.” .

[25] https://www.researchgate.net/figure/Cranium-17-bone-traumatic-fractures-A-Frontal-view-of-
Cranium-17-showing-the-position figd 277326376; https://www.20min.ch/story/cranium-17-das-
aelteste-mordopfer-der-geschichte-162218687169.

[26] Meller et al (bkz. not 17), s. 146.

[27]1 A.g.e., s. 139.

[28] https://de.wikipedia.org/wiki/Krieg.

[29] A.g.e.

[30] R. Brian Ferguson (not 24). Ceviri A.P.

[31] https://www.scinexx.de/news/geowissen/kein-steinzeit-krieg-in-jebel-sahaba/.

[32] Dirk Husemann (2005): Als der Mensch den Krieg erfand, Thorbecke, s. 34.

[33] Not 31.

[34] Husemann (not 32), s. 34. Meller et al (not 17), s. 154f. de benzer sekilde argiimanlar ileri
sirmektedir.

[35] A.g.e., s. 155.

[36] Wragg Sykes (not 20 gibi), s. 25. Homo sapiens'in Neandertalleri yok ettigi tezinin gecerli olmadigi
konusunda bugtin biyik olgtide fikir birligi vardir. Bkz. a.g.e., s. 451-454; Martin Kuckenburg (2005):
Der Neandertaler. Auf den Spuren des ersten Europders, Klett-Cotta, s. 282—296; Meller et al (bkz. not
17), s. 142.

[37] Meller et al (bkz. not 17), s. 146f., 162.

[38] 35.000 yil 6nce, diinya nifusunun en fazla G¢ milyon oldugu tahmin edilmektedir (Scott, not 15,
s. 22).

[39] Christopher Ryan/ Cacilda Jetha (2016: Sex. Die wahre Geschichte, Klett-Cotta, s. 201) “ilkel
bolluk toplumu”ndan bahsetmektedir . Bu, Marshall Sahlins'in “The original affluent society” (Orijinal
bolluk toplumu) adli denemesinden esinlenmistir: https://www.uvm.edu/~jdericks/EE/Sahlins-
Original Affluent Society.pdf (ayrica bkz.: https://www.matthes-seitz-berlin.de/buch/die-
urspruengliche-wohlstandsgesellschaft.html). Elbette o zamanlar da iklim degisiklikleri vardi ve bunlar
ornegin buzul caglarina yol ach. Ancak genellikle bu degisiklikler o kadar yavas gerceklesti ki, uyum
saglamak mumkin oldu (Wragg Sykes, not 20, s. 104—124) . 70.000 yil 6nce bir volkanik patlamanin
sonuclari nedeniyle neredeyse tiim insanligin kisa slirede yok oldugu varsayimi ¢cok tartismalidir
(https://de.wikipedia.org/wiki/Toba-Katastrophentheorie).

[40] Rutger Bregman (2020): Im Grunde gut. Eine neue Geschichte der Menschheit, Rowohlt, s. 115.
Su anda bilinen en eski magara resmi 45.000 yasindadir
(https://de.wikipedia.org/wiki/H%C3%B6hlenmalerei).
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